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A KOZEPFUL ES A FULKURTOK FEJLODESE ES FUNKCIOJA: A fiil egy kiils6 és egy kdzponti
részbél all, amelyeket a dobhartya vagy timpanikus membran valaszt el. A kilsé kérnyezetbél érkezé
hanghullamokat a kulsé ful fogja fel, és ezeket el6szér a timpanikus membran atalakitja mechanikus
rezgésekké, amelyeket a hallécsontocskak (kalapacs, Ull6, kengyel) vesznek at, és ezek tovabbitjak a
hangot a belsé6 fil felé. Innen az akusztikus hullamok az egyensulyi és halléideg mentén az agyba
jutnak, ahol ezek értelmezésre kerlilnek. A kézépfilet a fllkirtdk kétik 6ssze a szajjal és az orrgarattal.
Ezek segitenek megfeleld szinten tartani a légnyomast a fllekben. Evoluciés értelemben a kdzépful és a
fulkrtok az eredeti bélcsé bélnyalkahartyajabdl fejlédtek ki. Csakugy, mint ahogy a bélsejtek felszivjak
(felszivé minéség) és megemésztik (valadékképzd minbéséqg) az ,étel falatot”, a kozépful és a fulkirtdk
bioldgiai funkcidja az, hogy ,benyalazzak” és ,megemésszék” a ,hang falatot”. A kdzépful és a fulkiurtok
bél hengerhambdl allnak, az endodermabdl erednek, tehat az agytorzs iranyitja 6ket.

o s AGY SZINT: Az agytorzsben mind a kdzépfilnek és a fllkirtoknek két
iranyitokdzpontja van, amelyek a tapcsatorna szerveinek agyreléihez
kozel helyezkednek el.

A jobb kdzépful és a jobb fulkirt iranyitasa az agytorzs jobb oldalabdl
torténik; mig a bal kdzépful és a bal fulkirt iranyitasa az agytorzs bal
féltekébdl torténik. Az agy és a szerv kdzétt nincs keresztezett
kapcsolat. A kdzépful iranyitdkdzpontjai oldal, az agytorzs és a kisagy
hataran (ami a kisagy-hid szdégeként ismert) helyezkednek el. Errél a
tertletrél indul ki az egyensulyi és halldideg.

MEGJEGYZES: A szajnak, garatnak, kdnnymirigyeknek, filkiirtéknek,
pajzsmirigynek, mellékpajzsmirigyeknek, tobozmirigynek és choroid
plexusoknak ugyanaz az agyreléje.

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A kdzépfiilhdz és a fillkiirtokhéz kapcsolddé bioldgiai konfliktus egy ,.falat
konfliktus”, konkrétan egy ,,hang falattal” kapcsolatos konfliktus.

Az evoluciés érveléssel 6sszhangban, a falat konfliktusok azok az elsédleges konfliktus
témak, amelyek az endodermabdl szarmazo agytorzs altal iranyitott szervekhez
kapcsolédnak.

© LearningGNM.com
FELELOSSEG ELHARITAS: Ebben a dokumentumban talalhaté informacié nem helyettesiti a szakszer(i orvosi tanacsadast. 2



JOBB KOZEPFUL ES JOBB FULKURT

Csakugy, mint a szaj és garat jobb fele, a kdozépfiil és a fiilkiirt a jobb fiilben, szintén
egy ,,bemend falattal” és a ,,nem képes elkapni egy hangfalattal” van
Osszefuggésben.

A kivant ,hang” lehet egy adott személy hangja. Ujsziiléttek és kisgyerekek akkor tapasztaljak meg ezt a
konfliktust, amikor nem tudjak ,elkapni” az anya megnyugtatd hangjat. Egy dicséret (az iskolaban,
otthon, munkahelyen), egy elismerés, egy jévahagyas, egy ajanlat, egy bok, egy felkérés, egy igéret,
egy bocsanatkérés, egy vallomas vagy a ,szeretlek’-falat, amiért valakinek ,csorog a nyala”, hogy
halljon, beindithatja a konfliktust. Bioldgiai értelemben a ,hang falat” egyenl6 a taplalékkal. Egy hallas
konfliktust akkor is megtapasztalhat valaki, amikor meghall egy fontos lzenetet (egy bejelentést) vagy
egy zajt (telefon csdrgést, baba monitort, szirénat vagy mas akusztikus figyelmeztetd jelet), ami egy
nehéz helyzetbe hozza. A nagyon vagyott ,hang falat” a ,csend hangja” is lehet.

BAL KOZEPFUL ES BAL FULKURT

Csakugy, mint a szaj és a garat bal fele, a kozépfiil és a fulkirt a bal filben szintén
egy ,,kimen6 falattal” és a ,,nem képes eltavolitani egy hangfalattal” (eredetileg
széklet falat) van 6sszefuggésben.

llyen nemkivanatos ,hang falat” lehet barmilyen ,akusztikus szenny”, amit valaki ki akar ,Uriteni”, példaul
egy sertés, verbalis bantalmazasok, egy vad, panaszkodas, szidalmazas, kritika, lesujtd hirek, hallani
valami felkavaré dolgot, egy nyaggaté fénok, kolléga, szllé vagy hazastars hangja, vagy egy ujszllott
szamara egy idegen hangja.

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: A DHS-sel kezdddve, a konfliktus-aktiv fazis alatt, a sejtek a kdzépfilben
vagy a flulkirtben, a konfliktus er6sségével aranyosan szaporodasnak indulnak. A sejtszaporulat
bioldgiai célja az, hogy megkdnnyitse a ,hang falat” felszivasat (jobb ful) vagy kiuritését (bal ful). Tehat,
a konfliktus aktivitas alatt a halléképesség valdjaban javul (a Természetben egy kdzeledd ragadozé vagy
mas lehetséges veszély hallasa elengedhetetlen a tuléléshez). Ha a konfliktus folyamatosan fennall, egy
lapos (felszivé tipus) vagy kompakt ndvekedés (valadékképzé tipus) alakul ki a fllben. Hosszantarté
konfliktus aktivitas esetén a sejtfelhalmozddas teljesen betdltheti a kdzépfilet, vagy elzarhatja a
fulkUrtot. A falkartok levegét juttatnak az orr hatsé részébdl a kdzépfilbe, hogy kiegyenlitsék a
fulnyomast. Amikor egy fulkurt elzarddik, a fllben keletkezett vakum befelé huzza a dobhartyat, ami
megneheziti a hallast, mivel a behtuzédott dobhartya mar nem tud rezegni. Ennek eredményeként
érezziik, hogy bedugult a fiil.
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GYOGYULASI FAZIS: A konfliktus megoldasat kdvetéen (CL) gombak vagy mycobactériumok, mint pl.
TB baktériumok tavolitjak el a sejteket, amelyekre mar nincs sziikség. A gyogyulasi tiinetek, fiilfolyas
és fulfajas, ami a duzzadas miatt van, és egy bizonyos foku hallascsdkkenés. Ezt altalaban
kozépfulgyulladasnak (otitis media) hivjak. Amikor a gyégyulas a fulkirtben megy végbe, a kdzépfilbe
foly6 valadék miatt ,kdzépfulgyulladasnak” tlinik. Candidiasis a fulben akkor fordul el, amikor gombak
segitik a gyogyulasi folyamatot.

MEGJEGYZES: Az egyensllyi és halléideg keresztiil fut a kozépfiil agyreléin. Egy kézépfiilgyulladas
tehat az egyensulyérzék elvesztésével jar (Iasd szintén akusztikus neuréma és a belsé filhéz
kapcsolédé vertigo), ami nem jellemzé a fulkirtdk gyégyulasara.

Ha a sziikséges mikrobak nem allnak rendelkezésre a konfliktus megoldasakor, mert az
antibiotikumok tulzott hasznalata miatt elpusztultak, akkor megmaradnak a tébblet sejtek. Végll a
névekedést betokozza a kétdszovet. A hagyomanyos orvostudomany ezt altaldban egy fiilpolipnak
diagnosztizalja.

Krénikus vagy visszatérd ,fllgyulladasok” arra utalnak, hogy a hallas konfliktus még nem oldédott meg
teljes mértékben (fliggdben l1évé gyogyulas). A szovetek folyamatos helyreallitasa egy dobhartya
szakadashoz vezethet, amit a kdzépfiilbdl folyamatosan Urilé genny kisér. Ez végul a halléképesség
romlasahoz vezet (hasonlitsd 6ssze a belsé fulhdz k6t6dd hallas vesztéssel). Gyakran az, hogy valaki
.nem képes elkapni egy hang falatot” tovabbi hallas konfliktusokat okoz, ami sulyosbitja az allapotot.
Ezért a GNM megtanulasa a tinetek megjelenése eltt az igazi megeldz6 orvoslas.

Hallasi nehézségek kdnnyen okoznak egy onleértékelés konfliktust, ami a kézépfil kis csontjait
(kalapacs, Ull6, kengyel) érinti. Id6vel, a halldcsontocskak meszesedését, otoszklerézist okoz, ami
hallaskarosodashoz vezet.

Egy Onleértékelés konfliktus a ful mégoétt kidudoroddé mastoid (csecsnyulvany)
csontot is érintheti mastoiditist (csecsnyulvanygyulladast) okozva. Egy
kozépfilgyulladas atmeneti halldszavarral tehat gyakran jar egy mastoid
gyulladassal. Annak az elfogadott elméletnek, mi szerint a ,fertézés elterjed” a
kozépfilrél (endoderma) a mastoid csontra (Uj mezoderma), nincs tudomanyos
alapja.

AKUSZTIKUS NEUROMA: A hagyomanyos orvostudomany szerint az akusztikus neuréma egy
»-agydaganat” (gliéma) a halldidegen (hasonlitsd dssze az optikai neurémaval). A ,daganatot’
»vesztibularis schwannomanak” is hivjak, mivel a névekedésben a neuroglian kivil ugynevezett
~Schwann sejtek”, egyfajta gliasejtek is vannak. Mivel az egyensulyi és halldideg is érintett, ezért az
akusztikus neuréma egy tipikus tinete, a hallas elvesztésén kivil, az egyensulyérzék elvesztése (lasd
szintén a belsé fllhdz kapcsolodé vertigot).
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D e A hallo vagy egyensulyi és halléideg az agytorzset a kisagy-hid szognél

feliilnézet

hagyja el, ami az agytorzs és a kisagy kozotti atmeneti terilet, ahonnan
felfelé halad, hogy ellassa a belsé6 flilet. Pontosan ezen a hataron, a jobb
és a bal kézépful iranyitokézpontjanal talalhatok az akusztikus
neurémak.

MEGJEGYZES: Amikor egy 6déma az érhartya, az irisz, a ciliaris test
vagy a tejmirigyek agyreléin nyomja a kézépful iranyitokdézpontjat, ez
et i szintén okozhat egyensuly zavart (vertigot), mivel az egyensulyi és
halléideg, ami szabalyozza az egyensulyérzéket és a mozgast, keresztil

megy a kdzépful agyreléin. Egy agyi felvétel alapos elemzése felfedi a
tinet pontos okat.

A GNM szerint egy akusztikus neuréma az egy neuroglia (agyi kotészovet), ami a gyoégyulasi fazis
masodik felében (PCL-B) indul szaporodasnak, hogy felépitse az agy azon terlletét, amit a hallas
konfliktus érintett.

A bal oldali CT egy glia-gyUrit mutat a bal k6zépfulet iranyitd agyrelén
(lasd a fenti GNM abrat), ami a PCL-B kezdetét jelzi. A jobb oldali agyi
felvétel egy elérehaladott gyogyulasi folyamatot mutat. A hagyomanyos
orvostudomany a glia felhalmozodast tévesen egy ,agydaganatnak”
tekinti.

MEGJEGYZES: A neuroglia (egy CT felvételen fehérnek lathato) a
perifériarol kezdi el helyre allitani az agyrelét! Ez egyértelmiien
ellentmond annak a megalapozott elméletnek, miszerint a rak, beleértve

az ,agyrakot”, a sejtek folyamatos szaporodasaval nd, ami egy daganat
kialakulasahoz vezet.
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A KENGYELIZOM FEJLODESE ES FUNKCIOJA: A kdzépfiilben harom apré csont vagy
hallécsontocska (kalapacs, Gll6, kengyel) talalhatd, amelyek tovabbitjak a halléjaratba beérkezett hangot
a belsé fulbe. A kengyelizom a kengyelhez régziil, és alapvetd fontossagu a hangatvitel
lecsokkentésében. Normalis korulmények kozott a kengyel ellazult allapotban van, ami lehetévé teszi,
hogy tisztan érzékeljuk a kilsé kérnyezetbdl érkezd hangokat. Azonban, amikor egy hirtelen erés zaj éri
a fllet, az izom dsszehuzdédik, igy tompitva a hangot, hogy védje a belsé fiilet a karosodastol. A
kengyelizom harantcsikolt izmokbdl all, az uj mezodermabdl ered, és a nagyagyveld és a motorikus
kéreg iranyitja.

MEGJEGYZES: Alvaskor a szervezet természetes nyugalmi allapotban (vagoténia) van, kivéve az
érzékszervi érzékeléseket, mint példaul a hallas, amelyek felfokozédnak, annak érdekében, hogy
azonnal érzékelni tudjuk a lehetséges veszélyt. Tehat a vagoténiaban a kengyelizom ellazult
allapotban van, hogy elkapja a legkisebb zajt is a kdrnyezetbdl.

o oromos e AGY SZINT: A kengyelizomnak két iranyitokézpontja van a

— , nagyagyban. Az izom tréfikus mikodésének iranyitasa, amely a szovet
taplalasaért felelés, a nagyagyvel6bdl torténik; az
izomOsszehuzodasanak iranyitdsa a motorikus kéregbél (a
nagyagykéreg része) torténik. A jobb ful kengyelizmanak iranyitasa a
nagyagy bal oldalabdl torténik; mig a bal fil kengyelizmanak iranyitasa a
jobb agyféltekébdl torténik. Tehat az agy és a szerv kozott keresztezett
kapcsolat van (lasd a GNM motorikus homunculus abrat).

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A kengyelizomhoz kapcsolédé bioldgiai konfliktus, a funkciéjanak
megfeleléen, egy zaj konfliktus, amit elviselhetetlen zajok valtanak ki, mint példaul hangos
csapkodasok, dorrenések, robbanasok, |6vések, harsogo szirénak, magas decibelszintli zene, egy éles
kialtas vagy sikoly, és az ehhez hasonldk.

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: sejtveszteség (nekrdzis) a kengyelizom szdvetében (amit a nagyagyveld
iranyit), és a konfliktus aktivitas mértékével aranyosan fokozddik a kengyel bénulasa (amit a motorikus
kéreg iranyit), tulhallast (hyperacusist) okozva, a hang tiréképesség csdkkenésével, a normal hangokat
nagyon hangosnak érzékeljuk (lasd szintén tulhallast arcbénulassal).

MEGJEGYZES: A harantcsikolt izmok azon szervek csoportjaba tartoznak, amelyek a kapcsol6dd
konfliktusra mikodés veszteséggel reagalnak (lasd szintén a hasnyalmirigy szigetsejtjeinek (alfa-
szigetsejtek és béta-szigetsejtek) Bioldgia Specialis Programjait, belsé fll (csiga és egyensuly szerv),
szagléidegek, retina és a szemek Uvegtestei), vagy pedig tulmikoédéssel (csonthartya és talamusz).
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GYOGYULASI FAZIS: A gyégyulasi fazis alatt a kengyelizom felépiil. A bénulas (hyperacusis) a PCL-A-
ban is tart. Az Epileptoid Krizis kengyelizomgorcsokként (egyenértékii egy fokalis ronhammal)
jelentkezik, ami egy fajdalmas rezg6 érzést kelt a fllben. A PCL-B-ben a kengyel miikbdése

normalizalédik.

MEGJEGYZES: Minden Uj mezodermabdl eredé szerv (,tobblet csoport”), beleértve a kengyelizmot,
a biolégiai célt a gyogyulasi fazis végén mutatja. Miutan a gyogyulasi folyamat befejezédott, a
szerv vagy szovet er8sebb, mint elézéleg, ami lehetdvé teszi, hogy jobban felkésziltek legylnk egy
ugyanilyen jelleg( konfliktusra.
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A CSIGA FEJLODESE ES FUNKCIOJA: A csiga egy spiral alaku iireg a belsé fiilben. Ez a hallas
tényleges érzékszerve. A kulsé fllbél és a halldjaratbdl beérkezé hanghullamokat a csiga elektromos
impulzusokka alakitja, amelyeket a halléideg kozvetit az agyba, ahol azok értelmezésre kerlilnek. A
halldideg vagy egyensulyi és halldideg két agra oszlik. Az egyensulyi ag az egyensulyért és a
mozgasert, a halldideg aga pedig a hallasért felelés. A csiga az ektodermabdl ered, tehat a
nagyagykeéreg iranyitja.

AGY SZINT: Az egyensulyszerve iranyitdsa a posztszenzoros
kéregbdl (a nagyagykéreg egy része) torténik. A jobb ful
egyensulyszervének iranyitasa a bal agykéregbél térténik; mig a bal ful
egyensulyszervének iranyitasa az agykéreg jobb féltekébdl térténik
(temporo-basalis). Tehat keresztezett kapcsolat van az agy és a szerv
kozott.

@ NAGYAGYKEREG
alulnézet

s - “mn | MEGJEGYZES: A csiga megosztja az iranyité reléket az egyensuly
Posztszenzoros N
. szervvel.

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A belsé fiil csigajahoz kapcsolédé bioldgiai konfliktus egy hallas konfliktus,
amit ugy tapasztalunk meg, hogy ,,Ezt nem akarom hallani!”. Bosszanté zajok, mint példaul
kutyaugatas, egy sikitd gyerek, épitkezési zaj (Iégkalapacsok, lancflrészek, generatorok), kézlekedési
zaj (hangos teherautok, mentéautok és tlizoltdkocsik vagy rendbrautdk szirénai), zajos szomszédok,
flnyirék, hangos vagy zavaré zene, valakinek a bosszant6 hangja, vagy valami megrazoé dolog, ami
elhangzott (,,Nem tudom elhinni, hogy mit hallottam!”’) példak arra, ami el6idézheti a konfliktust.
Hallas konfliktusok gyakran a telefonon térténnek. Kifinomult hallassal rendelkez6 zenészek és zenét
kedvel6 emberek elszenvedhetnek egy hallas konfliktust egy silany zenei el6adas alatt. Aki érzékeny a
zajokra, azoknak a legkisebb zaj is okozhat flllel kapcsolatos feszlltséget.

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: az egyensulyi és halléideg halldideg 4ganak miikddés vesztesége kiilsé
forras nélklli hangok érzékelését okozza egy vagy mind a két fllben. Ezt az allapotot fulzugasnak
hivjak (hasonlitsd dssze a zaj konfliktus okozta tulhallassal, ami a kengyelizomhoz kapcsolddik).

MEGJEGYZES: A csiga (belsé fiil) azon szervek csoportjaba tartozik, amelyek a kapcsol6dd
konfliktusra nem sejtszaporulattal vagy sejtveszteséggel reagalnak, hanem tulmikddéssel (lasd
csonthartya és talamusz) vagy mikodés veszteséggel (lasd szintén az egyensulyszerv (belsé ful)
Bioldgiai Specialis Programjait, szagloidegek, retina és a szem Uvegtestei, a hasnyalmirigy
szigetsejtjei (alfa-szigetsejtek és béta-szigetsejtek), vazizmok).
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A cseng6, zugo, bugo, futylld, kattogd, csilingeld, sziszegd, harsogo és hasonld hangok a hallas
konfliktushoz kapcsolddd hang frekvenciai. A flilzagas biolégiai célja egy figyelmeztetés, ami azt
mondja, hogy ,amikor utoljara ezt hallottad, veszélyben voltal. Vigyazz!”. Ez megmagyarazza a sokféle
hangot, amit a fllzagasban szenved6 emberek hallanak. A konfliktus erésségétél fliggéen, a hangok
vagy zajok lehetnek enyhék és csak egy csendes szobaban hallhatbéak, vagy nagyon hangossa is
valhatnak, ami megneheziti a kivilrél j6vé hangok hallasat (hasonlitsd dssze a halas karosodassal a
gyogyulasi fazisban). Az ember teljes hangokat és zajokat is hallhat, mint példaul motor zaj, egy telefon
csorgés, egy zenei dallam (,zene flilzugas”), vagy egy ismétl6dé mondat vagy szo (,sz6 fulzugas”). Ha a
fllzugas allanddan jelen van, az azt jelenti, hogy a konfliktus még nem oldédott meg. Eléfordulhat az is,
hogy maga a fllzugas zaja okoz egy hallas konfliktust, ami egy krénikus allapothoz vezet (figgében |évé
gyogyulas).

MEGJEGYZES: Az, hogy a jobb vagy bal belsé fiil csigaja érintett, azt az ember kez{isége hatarozza
meg, €s az, hogy a konfliktus anya/gyerek vagy partnerrel kapcsolatos.

0 FOSZTSIENZORDS KEREG A belsé fil agyreléi kozvetlenll a koszoruerek és koszoruér

vénak/méhnyak iranyitokézpontjai alatt helyezkednek el, amelyekhez
egy feérfi terlletvesztés konfliktus, illetéleg egy néi szexuais konfliktus
van hozzarendelve. Ezért a hallas konfliktusnak (,Ezt nem akarom
hallani!”), ami a csigat érinti, szintén lehet egy terileti vagy szexualis
vonatkozasa is (egy ,ragadozd” vagy a teruleten Iévé vetélytars hangja,
vitatkozé emberek hangja a hazban; egy szexualis bantalmazé hangja, a
szUl6k szexualis kapcsolatanak hallasa, hallani a szexualis tars
hitlenségérdl). Ugyanez vonatkozik az egyensulyszervre. Azt hogy a
konfliktust valaki férfi vagy n6i médon éli meg, az egyén neme,
kezlisége és hormonallapota hatarozza meg.

Amikor két hallas konfliktus kapcsolddik hangokkal és zajokkal, akkor kettds ,,hang fiilzagas” alakul ki,
ami mind a két fiilet érinti. Azonban, ha az egyik vagy mind a két konfliktust egy ember (vagy emberek)
hangja(i) okoztak, ez hangok hallasashoz vezet. A GNM-ben ezt Hallas Konstellacénak hivjuk. A
hagyomanyos orvostudomany a hangok hallasat egy elmebetegségnek tekinti (,paranoid skizofrénia”). A
GNM értelmezése szerint, a hangok hallasa Iényegében egy kett8s flilzugas, azzal a kildonbséggel, hogy
egy vagy tébb zaj hallasa helyett az ember egy vagy tobb hangot hall. A hang(ok) megegyeznek
azokkal, amelyeket akkor hallott valaki, amikor az eredeti hallas konfliktusok bekovetkezett. Traumatikus
hallas konfliktusok sulyos hallasi téveszméket okozhatnak.

Down Szindréma: Dr.Hamer azt az uttord felfedezést tette, hogy a
Down Szindromat nem a 21-es triszémia (a 21. génparhoz
kapcsolodé harmadik kromoszoma) vagy mozaicizmus (némely
sejtnél egy 21-es triszomia talalhatd, masoknal pedig megvannak a
tipikus szamu kromoszémak) okozzak, mint ahogy ezt hiszik, hanem
a magzat altal atélt bioldgiai konfliktusok, konkrétan egy kettés
hallas konfliktus, ami a terhesség elsé harom hénapjaban tértént
(lasd a ,genetikai betegségek értelmezése” cimi GNM cikket arrdl,
hogy egy négy éves gyerek allapota hogyan valtozott meg a German
Gyoégytudomany alkalmazasaval).

MEGJEGYZES: Egy triszémia mar a fogantatas elétt is megallapithatd, mivel az mar a
petesejtben vagy a spermaban térténik meg. Ennek ellenére vannak olyan gyerekek, akiknél
megtalalhaté egy 21-es triszomia a Down Szindréma jellegzetes tlinetei nélkal (Journal of
Medical Genetics, 1997. julius).
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GYOGYULASI FAZIS: A gyégyulasi fazis (PCL-A) alatt a fiilzlgas eréssége csokken. Azonban az
6déma altal kialakult duzzadas (folyadék gyllem) a belsé flilben ideiglenesen hallaskarosodast (a
fllzugas hangfrekvenciajanak elvesztését) vagy a hallas elvesztését okozza az érintett flilben
(hasonlitsd 6ssze a kozépflllel kapcsolatos hallaskarosodassal). Miutan az 6déma kiprésel6dott (az
Epileptoid Krizis alatt), a hall6képesség lassan normalizalodik, ha nincsenek visszatéré konfliktusok. Egy
szag (a ,hirvivdé” szaga) vagy egy vizualis sin (az akusztikus forras helyszine) szintén Ujra kivalthatnak
egy hallas konfliktust. Egy fugg8&ben lévd gydgyulasnal a belsé ful szévete végul tonkremegy, ami
hosszu tavon megsuiketuléshez vezet. Ezért fontos megallapitani és megoldani az eredeti konfliktust a
lehetd leghamarabb.

Ez a CT felvétel egy 6démas gylr(t (perifokalis és intrafokalis 6démat) mutat a
»hallas relén” a nagyagykéreg bal oldalan (lasd a piros nyilakat — lasd a GNM
abrat). Tehat a hallaskarosodas a jobb fulben (a PCL-A-ban) van.

A sarga nyil a harant vastagbél iranyitokézpontjan Iévé 6démara mutat (az
agytorzsben). A kapcsolddo ,megemészthetetlen falat konfliktus” nagy
valoszinliséggel a hallas konfliktussal egyidében kdvetkezett be (egy jobbkezes
embernél ez egy partnerhez kétédik).

Hallasi nehézségek gyakran valtanak ki énleértékelési konfliktusokat amiatt, hogy valaki ,nem képes 6l
hallani”. Ez a k6zépfllben Iévé kis csontokat érinti (kalapacs, Ull6, kengyel), ami végleges hallas vesztést
okozhat (lasd otoszklerdzis). Egy hallokészilék hasznalata a belsé ful gyogyulasanak idétartama alatt
sokat segithet.
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Félkoros ivjaratok
EGYENSULYSZERV

Kengyelizom

BELSO FUL
EGYENSULYSZERV

Egyensulyi
és halldideg

Ektoderma

AZ EGYENSULYSZERV FEJLODESE ES FUNKCIOJA: Az egyensulyrendszer a belsé fiilnek az a
része, ahol a félkoros ivjaratok talalkoznak a csigaval. A fllnek ez a része szabalyozza az egyensuly és
mozgas érzékelését (az egyensulyi és halldideg halldideg aga felel6s a hallasért). Az egyensulyszerv az
ektodermabdl ered, ezért a nagyagykéreg iranyitja.

(a nagyagykéreg egy része) torténik. A jobb fll egyensulyszervének az
iranyitasa a bal agykéregbdl torténik; mig a bal fll egyensulyszervének
az iranyitasa az agykéreg jobb féltekébdl torténik (temporo-basalis).
Tehat keresztezett kapcsolat van az agy és a szerv k6zott.

o o — AGY SZINT: Az egyensulyszerv iranyitasa a posztszenzoros kéregbdl

eageror | e MEGJEGYZES: Az egyensulyszerv megosztja az iranyito reléket a
Egy;xiurlﬁlm 2 JOBB’ FOL CS ig éval .

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A funkciéjanak megfeleléen az egyensulyszervhez kapcsol6dé biolégiai
konfliktus egy egyensily konfliktus, pontosabban, egy esés konfliktus. Barmilyen esés (véletlen
elesés sport kdzben, munkaban, 1épcsérél valo leesés, egy vizes vagy jeges fellleten val6 elcsuszas,
létrardl valo leesés, megbotlas egy kabelben) kivalthatja a konfliktust. Bizonyos szakmaju emberek
(épitkezésen dolgozok, tetéfeddk), de a kisgyerekek és az iddsek is jobban veszélyeztetettek. ALS-ben
vagy SM-ben szenved6 emberek, akiknek nehéz az egyensulyozas, gyakran az eséstél valo félelemmel
élnek; ugyanez igaz az epilepsziasokra is. A konfliktus szintén kapcsolédhat ahhoz, ha latunk valaki
mast elesni vagy 6sszeesni (tanuja lenni egy stroke-nak vagy egy szivrohamnak), vagy ha arrdl hallunk,
hogy egy szerettiink elesett vagy ,holtan esett dssze”. Atvitt értelemben a konfliktust Ggy is megélhetjiik,
mint egy ,kegybdl vald kiesést” vagy, amikor azt érezzik, hogy ,kidobtak” minket mondjuk egy valas
utan.

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: az egyensulyi és halléideg egyensulyi aganak miikédés vesztesége, ami
az egyensuly elvesztéséhez vezet. Ezt az allapotot vertigonak hivjak (lasd szintén az akusztikus
neurémat és vertigot egy ,kézépfil gyulladassal”).

MEGJEGYEZES: Az egyensulyszerv (belsé fiil) azon szervek csoportjaba tartozik, amelyek a
kapcsolddé konfliktusra nem sejtszaporulattal vagy sejtveszteséggel reagalnak, hanem
tulmikodéssel (lasd csonthartya és talamusz), vagy mikddés veszteséggel (lasd szintén a csiga
(belsé ful), szaglo idegek, a szemek retinainak és Uvegtesteinek, a hasnyalmirigy szigetsejtjeinek
(alfa-szigetsejtek és béta-szigetsejtek) és a vazizmok Bioldgiai Specialis Programjait).
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A vertigo tlinete a forgas, imbolygas vagy az oldalra esés érzése (a vertigo ,forgast” nem szabad
Osszetéveszteni a szédelgéssel). Az, hogy valaki a jobb vagy a bal oldalra esik, az ember kezlisége
hatarozza meg, és az, hogy a konfliktus anya/gyerek vagy partnerrel kapcsolatos. Ezért, ha egy
jobbkezes embernek egy anyaval kapcsolatos esés konfliktusa van, akkor a bal oldalra fog esni vagy
forogni, vagyis az ,anya felé” (a Hamer Fokusz az agykéreg jobb oldalan van); ha a konfliktus a
partnerrel kapcsolatos, akkor a jobb oldalra fog esni vagy forogni, vagyis a ,partner felé” (a Hamer
Fokusz az agykéreg bal oldalan van). A balkezeseknél ez forditva van. Ha a konfliktus sajat magunkat
érinti, akkor az esés vagy forgas mindig azon az oldalon térténik, ami az eredeti konfliktushoz
kapcsolédik. Példaul, ha a DHS egy bal oldalra tortént esés volt, akkor a vertigo meghatarozoé tinete
szintén a baloldalra val6 esés vagy forgas érzése lesz.

o A belsé ful agyreléi pontosan a koszoruerek és a koszoruér

: ; vénak/méhnyak iranyitékdzpontjai alatt helyezkednek el, amelyek a férfi
terlletvesztés konfliktusért és az ennek megfeleld néi szexualis
konfliktusért felelések. Tehat az egyensulyszervet érint6 esés
konfliktusnak szintén lehet egy terileti vagy szexualis aspektusa (ugy
érezzlk, hogy egy partner ,ejtett”). Ugyanez vonatkozik a csigara. Az,
hogy valaki a konfliktust egy férfi vagy néi médon tapasztalja meg, az
egyén neme, kez(isége és hormonallapota hatarozza meg.

GYOGYULASI FAZIS: A gyégyulasi fazis alatt a szédiilés csdkken. Az Epileptoid Krizis egy hirtelen
vertigo rohamként nyilvanul meg, akar sulyos hanyingerrel és hanyassal. Az Epi-Krizis er8sségét
konfliktus-aktiv fazis er6ssége és idétartama hatarozza meg. A visszatéré vertigo rohnamokat sinek
kialakulasa okozhatja, amelyek az eredeti konfliktus megtorténésekor jonnek létre. Példaul az alkohol
lehet egy ilyen sin.

Ha az esés konfliktusok mind a két fll egyensulyszervét érintik, ez a GNM szerint egy Vertigo
Konstellaciot okoz. Ennek a tiinetei egy széles alapu és bizonytalan allas és jaras, diléngéld vagy
tantorgd mozdulatokkal. Ennek az allapotnak az orvosi neve ataxia vagy Friedreich-ataxia. A fizikai
koordinalatlansagot és ugyetlenséget nem az izomgyengeség, hanem a ,kettds vertigo” miatti
egyensulyhiany okozza. Mivel a kisgyerekek és az id6sek nagyobb valdszinliséggel tapasztalnak meg
eseés konfliktusokat, ezért az ataxia kialakulasa sokkal gyakoribb gyerek és id6s korban.

A Meniere-betegség, szintén ismert, mint primer endolymphatic hydrops a hagyomanyos
orvostudomany szerint ,egy belsé fll rendellenesség, ami az egyensulyt és a hallast érinti”. A GNM
szerint ez az allapot egy esés konfliktusbdl (ami az egyensulyszervet érinti) és egy hallas konfliktusbdl
(ami a csigat érinti) ered6 konfliktus kombinacio.
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Kengyelizom | Egyensulyszerv |

KULSO FUL

és Z o R .
HALLOJARAT VA aisiod

Ektoderma

A KULSO FUL ES A HALLOJARAT FEJLODESE ES FUNKCIOJA: A halléjarat a kiilsé fiiltdl a
dobhartyaig (timpanikus membranig) tart. A kuilsé ful vagy flilkagylo porcbdl épll fel, amit bér borit be
(irha és felnam). A kiilsé ful f6 feladata a kulsé kérnyezetbél érkezé hangok felfogasa, és ezeknek a
tovabbitasa a halléjaraton keresztil a kdzépfilbe, ahol a hanghulldmok rezgéssé alakulnak és elérik a
belsé fllet. A kilsé fiilet és a halldjaratot lapham boritja, ami az ektodermabdl ered, tehat a
nagyagykéreg iranyitja.

0 aenaonos el AGY SZINT: A kuilsé fUl és a halléjaratot borité hamszdvet iranyitasa a

5 g szenzoros kéregbdl (az agykéreg egy része) torténik. A jobb fil kiilsé
fulének és ful csatornajanak iranyitasa az agykéreg bal oldalabdl
torténik; mig a bal ful kilsé fllének és fllcsatornajanak iranyitasa a jobb
agykeéreg féltekébdl torténik. Tehat keresztezett kapcsolat van az agy és
a szerv kozott (Ilasd a szenzoros homunculust mutaté GNM abrat).

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A kiils6 fiilhdz és a halljarathoz kapcsolédé biolégiai konfliktus egy
»elvalasztas konfliktus”, ami a flllel van 6sszefiiggésben. A konfliktust a kiilsé fiil bérével valé
érintkezés elvesztéseként, beleértve a fllcimpat, tapasztalhatja meg az ember, vagy ugy, hogy nem
akarja, hogy megérintsék a fiilet vagy a fiilben (a flil megnyalasa vagy megcsoékolasa, kellemetlen
fllvizsgalatok, fulcsatornaban végzett kezelések). Ha meg akarunk szabadulni valamitél, ami a fulben
van, példaul viztél, az szintén kivalthatja a konfliktust.

o KULSG BORERZEKENYSEGI SEMA | A kiilsé fiil és halléjarat Biologiai Specialis Programja a KULSO

BORERZEKENYSEGI SEMAT koveti, érzékelés csokkenéssel a
konfliktus-aktiv fazis és az Epileptoid Krizis alatt, és tulérzékenységgel a
gyogyulasi fazisban.

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: a kiilsé fill és/vagy a fillcsatorna hamrétegének az ulceracioja. Erés vagy
hosszantartd konfliktus aktivitas estén az ulceracio szaraz és hamlé bort okoz; az akut konfliktus
aktivitasnal a bér a fllben vagy flilén érzéketlenné valik (lasd fent a Kiilsé Bérérzékenységi Sémat).

MEGJEGYZES: A fiilcsatorna kiilsé bérbevonata alatt 1évé irhaban faggyumirigyek talalhatok,
amelyek fulzsirt termelnek. ,Bepiszkitva érzi magat” a fllben (,piszkos” szavak hallasa) vagy egy
Lamadas konfliktus” (banté szavak, példaul telefonon keresztiil) a filzsir tultermelédéséhez vezet a
konfliktus-aktiv fazisban.
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GYOGYULASI FAZIS: A gyogyulasi fazis alatt a kisebesedett terlilet Uj sejtekkel toltédik fel. Jellegzetes
gyogyulasi tinetek a viszketo fiilek, és ha a gyogyulasi folyamat erésebb, bérkilités gyulladassal és
pirossaggal. A fllcsatorna gydgyulasi folyamatat egy tiszta valadék kisérheti, ami ,,aszéfiilként”
ismert. EQy nagyméretli duzzanat, amit egy gyonydaganatnak (cholesteatomanak) hivnak, elzarhatja a
halléjaratot, ami hallasi nehézségeket okozhat a gyogyulasi folyamat végéig.

MEGJEGYZES: Az, hogy a jobb vagy a bal fiil érintett, az ember keziisége hatarozza meg, és az,
hogy a konfliktus anya/gyerek vagy partnerrel kapcsolatos. Egy helyi konfliktus a fllnek azt a részét
érinti, amely az elvalasztasi konfliktushoz kapcsolodik.
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FULPORC

Uj mezoderma

A FULPORC FEJLODESE ES FUNKCIOJA: A fiilporc adja a fiil és a hall6jarat kiilsé harmadanak a
formajat. Elasztikus kot6szovetbdl all, amit egy vékony réteg, az ugynevezett porchartya borit (mas
kotészovettel ellentétben, a porc nem tartalmaz vérereket). A filporc az Uj mezodermabdl ered, tehat a
nagyagyvel6 iranyitja.

O AGY SZINT: A nagyagyveldben a jobb fil fllporcat az agy bal oldala iranyitja; a bal fl
fllporcat pedig a jobb agyfélteke iranyitja. Tehat keresztezett kapcsolat van az agy és a
e szerv kozott.

fellilnézet

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A fiilporchoz kapcsolodé bioldgiai konfliktus egy énleértékelés konfliktus,
ami a fullel kapcsolatos (hasonlitsd 6ssze a hallécsontocskakhoz kapcsolddo dnleértékelés
konfliktussal). Altalaban a konfliktust gy tapasztaljuk meg, hogy ,hasznalhatatlanok a fiileim”, mondjuk
azért, mert nem hallottunk egy fontos lUzenetet. Ha valaki nagyothalld, és ezért nem képes kdvetni a
beszélgetés fonalat, szintén okozhatja ezt a konfliktust.

Az evolucids érveléssel 6sszhangban, az dnleértékelés konfliktusok elsédleges konfliktus
témak, amelyek a nagyagyvel6 altal iranyitott szervekhez kapcsolédnak, amelyek az
mezodermabdl erednek.

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: porcszévet nekrézisa (sejtveszteség), ami észrevétleniil torténik.

GYOGYULASI FAZIS: A gyégyulasi fazis elsé részében (PCL-A) a szdvetveszteség helyre all
sejtszaporulat altal, amit az 6déma (folyadék felhalmozddas) miatt duzzadas kisér.Ha rendelkezésre
allnak a baktériumok, azok segitik a gyégyulasi folyamatot. Gyulladas esetén, ezt az allapotot
porchartya gyulladasnak hivjak.
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Mivel a fllcimpaban nincs porc, a gyulladas csak a fllkagylora korlatozédik.

MEGJEGYZES: Az, hogy a jobb vagy a bal fiil érintett az ember kez{isége
hatarozza meg, és az, hogy a konfliktus anya/gyerek vagy partnerrel
kapcsolatos. Egy helyi konfliktus a fllnek azt a részét érinti, amely az
Onleértékelés konfliktushoz kapcsolédik.

Forditas: Varadi Hajnalka

Forras: www.learninggnm.com
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