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Verejtékmirigyek

Osi mezoderma (L 1@

Faggyumirigyek

AZ IRHA FEJLODESE ES FUNKCIOJA: A bér két f6 rétegbél all, nevezetesen a felhamboal (kiilsé bér)
és az irhabdl (dermisz vagy alsé bér). A viszonylag vastag dermisz funkcidja az, hogy védje a
szervezetet a sérilés és tamadasok ellen. Az irha nagyrészt melanocitakbdl all, ezek azok a sejtek,
amelyek a melanin pigmentet termelik, ami a bér és a haj szinét adjak (melanin szintén termelédik az
iriszben és a szemek Uvegtestében). A melanin hatékonyan elnyeli a fényt, és védi a bért az UV
sugarzastol. A dermiszbe faggyumirigyek és verejtékmirigyek vannak beagyazodva. Evolucios
értelemben az irha a mellhartyaval, a hashartyaval és a szivburokkal egyutt fejlédétt ki. Az irha,
beleértve a faggyumirigyeket és a verejtékmirigyeket, az 6si mezodermabdl szarmazik, tehat a kisagybdl
torténik az iranyitasa.

MEGJEGYZES: A csiklét és a makkot egy felham réteg boritja. de nincs rajtuk irha. Az emlésdk
elterjedésével, a tejmirigyek az irhaban Iévé verejtékmirigyekbdl fejlédtek ki.

) e AGY SZINT: A kisagyban, a jobb testfél irhajanak (beleértve a
faggyumirigyeket és a verejtékmirigyeket) iranyitasa az agy bal oldalabdl
B J torténik; a bal testfél irhgjanak iranyitasa pedig a jobb agyféltekébdl
Agytoas torténik. Tehat, az agy és a szerv kozott keresztezett kapcsolat van.
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MEGJEGYZES: A myelinhiively és az irha iranyitasa ugyanabbdl az
agyrelébdl torténik (Iasd szintén a szemhélymirigyeket).
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BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A védelmezé funkcidjanak megfeleléen, az irhahoz kapcsolédé bioldgiai
konfliktus egy tamadas konfliktus (lasd szintén a mellhartyahoz, hashartyahoz és a szivburokhoz
kapcsolodé tamadas konfliktusokat).

Az evolucids érveléssel dsszhangban, a tamadas konfliktusok azok az elsédleges
konfliktus témak, amelyek az 6si mezodermabdl szarmazé, kisagy altal iranyitott szervekhez
kapcsolédnak.
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Egy tamadas konfliktust okozhat példaul egy masik ember vagy allat tamadasa, vagy a testet vagy a
fejet ér6 Utés vagy talalat (sportokban, verekedésben, egy balesetben). Azonban, orvosi beavatkozasok,
mint példaul egy miitét (a szikével térténd vagas képe), egy tl biopszia, injekcidk, védboltasok, csakugy,
mint egy hasité vagy szuré fajdalom, szintén felfoghaté ugy, mint egy ,tamadas”. A szébeli tamadasok,
példaul, amikor valakit lekiabalnak, leszidnak, bantalmaznak vagy megfenyegetnek éles és agressziv
szavakkal, ami jellemz8&en ,meglti” az arcot, a homlokot (egy intelligenciat érintd sértés), vagy a hatat
(,hatba szurtak”). A szexista megjegyzések, szexualis vadak vagy valakinek a szexualis iranyultsaga
elleni tamadasok altalaban a ,derékon alul” Utnek. Sért6 szavak hallasa a ful irhajat érinti. Egy
ellenséges biralat, diszkriminacié, ragalmazas vagy valaki becsliletének a megsértése hatassal lehet az
egész testre (altalanos konfliktus). Egy bérallapot, mint példaul az akné vagy mitéti hegek az arcon
vagy a testen (egy masztektomia utan) el6idézhet egy eltorzulas konfliktust, ami biolégiailag szintén
az irhahoz kapcsolodik.

Ezen felll, az irhahoz kapcsolddé konfliktus a tisztatalansag érzésével (blidds izzadsag, szagos lab,
rosszszagu valadékozas, inkontinencia) fligg 6ssze, vagy, amikor valaki bepiszkitva érzi magat,
példaul, amikor érintkezésbe kerll valamivel, amit tasziténak tart, mint példaul piszok, széklet, vizelet,
hanyas, nyal, (menstruacios) vér, izzadsag vagy sperma. ,Piszkos” szavak, amiket valakinek az arcaba
vagnak vagy a pletykalkodas valaki hata mogott el6idézheti a konfliktust, mivel a Iélek, a GNM szerint,
nem tud kilénbséget tenni a valds vagy az atvitt értelemben vett piszok kézétt. Egy ,bepiszkitva érzi
magat” konfliktust kivalthat egy fizikai érintkezés egy emberrel, akit ,visszatasziténak” tartunk, példaul
egy részeg, egy budds ember vagy valaki, akinek egy ,fert6z6 betegsége” (nemibetegsége) van, feltéve,
ha valaki hisz abban, hogy a ,fert6zé betegségek” atviheték. Egy ,fert6zéstél” és egy betegség
elkapasatol valé félelem egy népesség egészét érintheti (lasd a jarvanyokat, mint példaul a nagy
pestisjarvanyt).

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: A DHS-sel kezdédve, a konfliktus-aktiv fazis alatt az irhaban lévé
melanocitak szaporodasnak indulnak a ,megtamadott” vagy ,bepiszkitott” terlileten, egy tdmor
novekedést vagy melanomat képezve. A hagyomanyos orvostudomany ezt a ndvekedést bérraknak
tekinti (lasd szintén bazalsejtes bérrak és laphamsejtes bérrak). Evoluciés szempontbdl, azonban egy
melanoma egy 6si védekezési forma, aminek az a biolégiai célja, hogy egy védéréteget vagy
,vastagabb bért” biztositson tovabbi tamadasok ellen (lasd szintén pleuralis mesothelioma, peritonealis
mesothelioma, pericardialis mesothelioma). — Alkalmanként, melanin lerakédasok el6fordulhatnak
atipikus helyeken. Egy ,els6dleges bdrrak” jelenlétében, a melanin felhalmozédast, ami barna
pigmentekként lathaté példaul a majban vagy az agyban, hibasan egy ,attétes melanomanak”
diagnosztizalnak (lasd a GNM cikket ,A metasztazis teéria megkérdéjelezése”).

MEGJEGYZES: A napb6l szarmazo tulzott UV sugarzas természetesen karosithatja a bért, de
nem okoz bdrrakot, mint ahogy azt allitjak. Inkabb a bérraktdl valé félelem okozza a melanoma
kialakulasat. A naptejek nem védik meg a bért a ,raktol”, hanem csokkentik a bérrak kialakulasatol
valo félelemet! Emellett, melanomak és mas bérrak tipusok a test olyan részein jelennek meg,
amelyek nem voltak kitéve a napsitésnek. Az UV-tedria azt sem magyarazza meg, hogy egy bérrak
miért egy nagyon is meghatarozott helyen fordul el (az arcon, a mellen, a haton), hogy miért a test
jobb vagy bal oldalan, és miért az ember életének egy bizonyos szakaszaban torténik.

Ha a melanoma pigmentalt, akkor feketének, barnanak vagy kéknek tinik. Egy
melanotikus melanomaban mindig van egy anyajegy. Az anyajegyek a sotét
szinl bér maradvanyai, amely egykoron az egész testet boritotta, védelmet
nyujtva a tulzott napsugarzas ellen, amit még mindig lathatunk a sétét béri
embereknél, akik a lentebbi szélességi korokon élnek, mint példaul trépusi
Afrikaban. A vilagosabb bérszin, ami az eurdpai népességre jellemzé, sokkal
késébb alakult ki.
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Egy nem-pigmentalt vagy amelanotikus melanoma rozsaszinlnek tinik, mivel
nem tartalmaz pigmentet (lasd 6vsémor).

MEGJEGYZES: Az, hogy a test jobb vagy a bal oldala érintett, azt az ember keziisége hatarozza
meg, és az, hogy a konfliktus anya/gyerek vagy partnerrel kapcsolatos. Egy helyi konfliktus a bérnek
azt a részét érinti, amihez a tamadas vagy a ,bepiszkitottsag érzése” kapcsolédik.

A melanoma megjelenése el6idézhet egy eltorzulas konfliktust, ami aztan rovid idén beltl még tébb
melanoma megjelenését eredményezi ugyanazon a terileten. A ndvekedés mitéti eltavolitasa
el6idézhet egy tdmadas konfliktust, ami Uj melanomak kialakulasahoz vezet — egy 6rdogi kor annak, aki
nem jaratos a GNM-ben.

‘ ‘ Amit Kaposi-szarkdmanak (KS) hivnak, azok olyan ,daganatok”, amelyek lila

vagy barna foltoknak tiinnek. A melanomak tipikus képét mutatjak. Azonban, a
hagyomanyos orvostudomany ezeket a névekedéseket manapsag mégis egy
AIDS-meghatarozé betegségnek tekinti (Iasd szintén az 6vsémort): ,,AIDS-szel
kapcsolatos Kaposi-szarkoma azoknal az embereknél jelenik meg, akik HIV-vel
fert6zottek. Részben az ébresztette ra az orvosokat arra, hogy egy Uj
betegségrdl van szé, hogy a KS ezen formaja szokatlanul és hirtelen jelent meg
sok fiatal férfinél az AIDS jarvany kezdetén” (A Homoszexualitas egy
Egészséqgligyi Kockazat?). A GNM ismerete alapjan, ,az Uj betegség”
megejelenését a HIV-vel és az AIDS-szel 6sszefliggd félelem okozta
(,bepiszkitva érzi magat” vagy ,megfertézve” valaki altal, aki ,HIV pozitiv’ vagy
megtamadva érzi magat a szexualis iranyultsaga miatt), mintsem egy virus,
aminek a létezését soha nem bizonyitottak.

GYOGYULASI FAZIS: A konfliktus megoldasat kdvetéen (CL), gombak és TB baktériumok vagy mas
baktériumok tavolitjak el azokat a sejteket, amelyekre mar nincs sziikség. A TB baktériumok részvétele
bdrtuberkulézist okoz.

A lebomlasi folyamat alatt megvaltozik a melanoma allaga (a ndvekedés
puhava és szivacsossa valik), alakja (megnagyobbodik és a szélei
asszimmetrikus és egyenetlenek lesz), és vérezhet. Amikor az ezt takaré felham
kinyilik, a TB baktériumok altal termelt bidos valadék kijon a béron (lasd szintén
a mirigyes mellrak gyégyulasi fazisat).

Ha a szlikséges mikrobak nem allnak rendelkezésre ebben az idében, akkor a névekedés megmarad.
Azonban, folyamatos konfliktus visszaesések esetén a melanoma folytatja a névekedést.
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Egy karbunkulus vagy furunkulus, mas néven kelés vagy boértalyog, az egy gennyel teli csomo, amit
az irhaban lévé baktériumok tevékenysége okoz. A karbunkulézis vagy furunkulézis a folyamatos
konfliktus visszaesések eredménye. Egy furunkulus vagy karbunkulus a két6szévetbdl is eredhet; ebben
az estben a kapcsolodé konfliktus egy Onleértékelés konfliktus. Egy pilonidalis ciszta egy olyan kelés,
ami a farokcsonton alakul ki, a fenék hasadéka kdzelében, ahol a tamadas konfliktust valaki észlelte.
Erdekes moédon, ez az allapot altalanosan elterjedt volt az Egyesiilt Allamok hadseregében a masodik
vilaghaboru alatt. ,Dzsipvezetdk betegségének” hivtak, mivel azok a katonak, akik emiatt korhazi
ellatasra szorultak nagytdbbségben dzsipben utaztak. A hosszu utak a razkodo jarmivekben
valészinileg kivaltottak egy ,tamadas” konfliktust.

Ezen a képen tdbb kelés lathaté a hat felsd részének mind a két oldalara
kiterjedve. A testnek ezen a sajatos terlleten érzékelt tamadas konfliktus helyzet
lehet az, amikor valakirél rosszindulatian beszélnek a hata mégétt.

A NAGY PESTISJARVANY (1348-1351)

A nagy pestisjarvany koriilbeliil Eurdpa teljes lakossaganak 30-60%-at megdélte. Ugy vélik,
hogy a betegseget a kereskedelmi hajokon lévé fert6z6tt patkanyok hoztak be Eurdpaba.
Erdekes médon a patkanyok nem kaptak el a pestist!

A bubédpestis tiinetei: sotét, lila duzzanatok a bdrtuberkul6zisra
jellemzd blizés valadékkal, ami egy ,bepiszkitva érzi magat”
konfliktussal, és egy ,fert6z6 betegség” (a pestis) elkapasatél valod
panikhoz kapcsolédik.

A tiiddpestis tiinetei: kohogés véres kopettel és
tidovérzésekkel, ami tud6tuberkuldzisra utal, ami egy halalfélelem
konfliktussal kapcsolatos (félelem a ,halalos pestistél”).
MEGJEGYZES: Az emberek 95%-a belehalt a tiidSpestisbe!

1894-ben a svajci doktor, Alexandre Yersin, Louis Pasteur egyik tanitvanya, megvizsgalta a
hongkongi pestis aldozatait. A mikroszkop alatt tomeérdek baktériumot talalt. Megallapitotta,
hogy ezek a baktériumok okoztak a nagy pestisjarvanyt és a Yersinia pestis nevet adta a
baktériumoknak. Yersin egyik diakja azt allitotta, hogy megtalalta a Yersinia pestis bacilust a
patkanybolhak gyomraban. Azzal érvelt, hogy a bolhacsipés befecskendezte az embereket a
baktériumokkal...

2014. marciusaban, miutan feltartak a 14. szazadi pestis aldozatainak egy tomegsirjat
Londonban, kutatok kielemezték néhany csontvaz fogait. A fogak valéban tartalmaztak a
Yersinia pestis (, Yersinia pseudotuberculosis” az elnevezése!) baktérium DNS-ét. Azonban a
DNS analizis kimutatta, hogy ,,a Fekete Halal nem bubédpestis volt, ahogy ezt gondoltak,
hanem tudépestis” (Health and Medicine, 2014. Marcius 31.). Ez igazolja, hogy a nagy
pestisjarvany valdjaban egy halalfélelem konfliktusainak a jarvanya volt, (amit a ,halalos
betegség” idézett el6), ami magaval ragadta Eurdpa lakossagat.
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A lepra esetében (tamadas konfliktusokhoz kapcsolddik) a névekedések lapos
fellletliek, nem pedig tomor kelések. Azonban, a nyilt pestis-kelésekhez
hasonldan (lasd bubdpestis) a tuberkuldzisos valadéknak (bdrtuberkuldzis), amit
a Mycobacterium leprae termel, blidds szaga van. A folyamatos helyreallitasi
folyamat (figgében Iévé gydgyulas) a dermiszben végul eltorzitd bérsebeket
okoz, altalaban maga az allapot miatt (bepiszkitva és eltorzitva érzi magat).

A himlét allitélag az ugynevezett variola major virus okozza. A feltételezések szerint a virus egy
ragcsalé virusbol fejlédott ki 68000 és 16000 évvel ezelbtt. 1967-t61 kezdddben az Egészségulgyi
Vilagszervezet egy globalis oltas programot rendelt el a himl§ ellen; a ,betegséget” allitélag 1979-ben
felszamoltak.

A himlé élesen kiemelkedd gennyes pattanasokként jelenik meg.

Az 1600-as években eurdpai ,letelepedsk” hoztak be a himlét elészor Eszak
Amerikaba. 1633-1634-ben a betegség (valdjaban ,tamadas konfliktusok”) Kiirtott
minden indian torzset. MEGJEGYZES: A himl6halalt altalaban tiidégyulladas
miatt fordult el6, amit terlleti félelem és egzisztencia konfliktusok okoztak!

Ez a kép a pustularis ekcéma klinikai megjelenését mutatja. A gennyel teli
holyagok a bdron egy gyulladt fellleten vannak jelen (Ilasd dermatitisz). Ebben az
esetben az irha Bioldgiai Specialis Programjai (tamadas vagy ,bepiszkitva érzi
magat” konfliktus) és a felhamé (elvalasztas konfliktus) egyidében futnak.

Az 6vsOmor kicsi, nem pigmentalt (amelanotikus) kittésekbdl all, amely a bér egy vagy tébb szelvényén
alakul ki. A gyogyulasi fazis alatt a bérelvaltozasok a gyulladas miatt megduzzadnak és pirossa valnak,
és a hélyagok megtelnek gennyel, amit a baktériumok termelnek. Az Epileptoid Krizis utan, a PCL-B-
ben, a hdlyagok kiszaradnak, varrakat képeznek és fokozatosan elhalvanyulnak. A hegesedést akut,
éles, szuro fajdalom kiséri. Ez jellemzé minden 6si mezodermabdl szarmazé szévet gyodgyulasasra
(lasd szintén mirigyes mellrak). Ismétlédd dvsdmor kitdréseket konfliktus visszaesések idéznek elb,
amikor olyan sineken vagyunk, amelyek az eredeti tamadas vagy ,bepiszkitva érzi magat” konfliktus
idején jottek létre.

A hagyomanyos orvostudomany azt allitja, hogy az dvsémort egy el6z6 ,varicella-zoster virus” fertézés
okozza, ami egy ,herpeszvirus” fajta, ami allitdlag baranyhimlét okoz (tovabba azt is mondjak, hogy akik
atestek a baranyhimlén, azoknak egy ,életre sz6l6 immunitasuk” van egy Uj ,zoster virus” ,fert6zés”
ellen). Azt feltételezik, hogy a virus a szenzoros periférias idegek mentén vandorol, és az adott ideg altal
ellatott bértertileten szaporodik, ami aztan az 6vsémor kialakulasahoz vezet. A virus tedria azonban nem
tudja megmagyarazni azt, hogy a ,virus” miért érint egy nagyon specifikus b6ér szelvényt (arc, vall,
mellkas, torzs, nemi szervek terllete), és miért fordul el6 a test jobb vagy a bal oldalan vagy mindkettén.
Az immunrendszer tedria szintén nem ad valaszt. Attél a ténytdl eltekintve, hogy az allitélagos virus
létezése er6sen megkérddjelezhetd, Dr.Hamer kutatasa ramutat arra, hogy mindenkinél, akinek
o6vsOmore van, az agyi felvételen lathaté a Hamer Géc a kisagyban, pontosan az agynak azon teriletén,
amely az irhat iranyitja (lasd az alabbi agyi felvételt); ebbdl kifolydlag a baktériumok(!) tevékenységét a
gyogyulasi fazisban. A baranyhimlénél el6fordulé bérkitités viszont a felhamot érinti, és ennek az
iranyitasa a nagyagykéregbdl térténik.
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Ezen az agyi felvételen a narancssarga nyil egy kis 6démara mutat a kisagy jobb
oldalan (lasd a GNM abrat). Ez arra utal, hogy egy tamadas vagy ,bepiszkitva
érzi magat” konfliktus megoldédott. A gyogyulasi fazisban az dvsémor a test bal
oldalan alakult ki.

A torzs bal oldalan lévé 6vsomor megmutatja, hogy a konfliktus (megtamadva
vagy bepiszkitva érzi magat a ,derékon alul”) egy partnerrel volt kapcsolatos, ha
az ember balkezes. A jobbkezeseknél a konfliktus anya/gyerekkel lenne
Osszefliggésben.

MEGJEGYZES: Az 6vsomor kilités egyidejlileg érintheti az irhat (bepiszkitva érzi
magat) és a felhamot (pl. Tavol akarja tartani magat egy visszataszité embertél;
lasd herpesz).

A Kaposi-szarkdbmahoz hasonléan a hagyomanyos orvostudomany az évsdomort egy AIDS-szel
kapcsolatos ,betegségként” értelmezi: ,Az HIV/AIDS jarvany el6tti idékben az dvsémor csak idés
embereknél fordult eld, vagy azoknal, akiknek legyengllt az immunrendszere. Manapsag az 6vsomor
nagyon gyakran fordul elé a HIV fert6zéseknél és az AIDS-nél” (health24, 2012. januar 10.).

Bo6r candidiasis (szubkutan candidiasis) akkor fordul el6, amikor gombak segitik a gyogyulast. A nemi
szervek teriiletén ezt el6idézheti a ,tisztatalan” szex, ,piszkos” szexudlis tevékenységek, vagy a
Lbepiszkitottsag” érzése szexualis sértések miatt (hasonlitsd 6ssze a hively és a pénisz candidiasissal).
Beteg vagy id8s embereknél, akik apolasra szorulnak, a ,piszkos pelenkak” jellemz&en candidiasist
okoznak a nemi szervek és a végbalnyilas kordl.

A bérnek egy gombas fert6zését szintén gyakran hivjak ,,6tvarnak” is. Az 6tvar orvosi megnevezeés
tinea.

il A Tinea versicolor egy olyan bérbetegség, amely hyperpigmentaciéval (a
konfliktus-aktiv fazisban) vagy hypopigmentaciéval (a gyogyulasi fazisban)
jelentkezik. A fehér foltokat a gombak hosszan tarté tevékenysége vagy a
fugglben lévé gyogyulas okozza, amely az irha depigmentacidjahoz vezet
(hasonlitsd 6ssze a vitiligo fehér bérfoltjaival, ami a felhamhoz kapcsolodik).

Egy kéromgomba (tinea unguinum vagy onychomycosis) az irhaban, a labujjak
vagy a kézujjak kéromlemezei alatt alakul ki, amikor valami ,undoritonak” vélt
dologgal érintkezlink (lasd szintén labgomba).
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FAGGYUMIRIGYEK

A faggyumirigyek kilsé elvalasztasu mirigyek, amelyek egy olajos anyagot (faggyut) valasztanak ki,
ami beolajozza a bért. Legnagyobb mennyiségben az arcon és a fejbdron vannak. A kopaszodas (ami
tipikusan férfiakat érint) vagy a frizura (ami tipikusan néket érint) miatti aggodalom lehet a zsiros fejbér
kivalté oka.

Az akné, a GNM szerint, egy tamadas vagy egy ,bepiszkitva érzi magat” konfliktushoz kapcsolodik. A
duzzadassal, pirossaggal és a gennyel telt hélyagokkal jaré gyulladas mar a gyogyulasi fazis,
amelyet baktériumok segitenek (Propionibacterium acnes). A konfliktus-aktiv fazis alatt a bor
gorongyosnek tlinik. A konfliktus erésségétél fliggéen az allapot kis pattanasoktol egy sulyos
bérbetegségig terjed. Az az elmélet, hogy az akné a hormonalis valtozasokkal fiigg 6ssze nem
megy6z8, mert nem minden tinédzsernek van aknéja, és néhany felnéttnél is eléfordul.

Az akné leggyakrabban az arcon fordul el, kiléndsen serdulékorban, mivel a
kamaszok sokkal sebezhetébbek a kinézetlikre vonatkozdan. Ha ugy érzik, hogy
nem vonzobak, vagy nem néznek ki jol, az kdnnyen aknét okozhat. Emellett a
tinédzser idészak az, amikor tébb konfrontacio térténik (verbalis tamadasok)
felndttekkel (sziildkkel, tanarokkal, hatésagokkal). Altalaban maganak az
aknénak a kinézete az (,bepszkitva” érzi az arcat), ami késlelteti a gyégyulasi
folyamat befejezését.

Egy faggyuciszta (epidermoid ciszta) egy csomé a bér felszine alatt, amely
sargas faggyuval van megtelve (lasd szintén az arpat és jégarpat, amelyek a
szemhéjak faggyumirigyeivel vannak kapcsolatban; hasonlitsd 6ssze a
zsircsomokkal vagy xanthomakkal).

A homlokon lév6 faggyuciszta egy intellektualis teljesitéképességgel kapcsolatos
tamadas konfliktusra utal (,Te bolond!”). Egy balkezesnél, egy bal oldalon Iévé
ciszta arra mutat, hogy a konfliktus egy partnerrel kapcsolatos.

A trichilemmas cisztak, szintén ismertek, mint pilonidalis cisztak, a
dermiszben |évé sz6rtlisz6kbdl indulnak ki. Ebbél kifolydlag gyakran a fejbéron
talalhatok, ahol magas a szdrtiisz6k koncentracioja. A cisztak sajtra hasonlitd
szaga annak a jele, hogy mycobaktériumok vannak mikddésben.

VEREJTEKMIRIGZYEK

Az irhaban lévé verejtékmirigyek egy vizes, sos bevonatot termelnek, amely szabalyozza a
testhémérsékletet és megvédi a szervezetet a kiszaradastél. Ezenfelll, a verejtékmirigyek az
anyagcsere-hulladék eltavolitasaért is felelések (lasd szintén az éjjeli izzadasokat). Az izzadast a
szimpatikus idegrendszer szabalyozza, ezért fokozddik a verejtékezés a stressz, idegesség vagy
izgalom esetén, és konfliktus aktivitaskor (hideg verejték).

Egy tdmadas vagy ,bepiszkitva érzi magat” konfliktus konfliktus-aktiv fazisaban a verejtékmirigyek
sejtieinek szama megnd, ami tulzott izzadast (hiperhidrézist) okoz. Az egyén konfliktus szituaciojatol
fliggben az izzadas lehet altalanos vagy korlatozédhat a test egy bizonyos tertletére, mint példaul a
hoénaljakra, az agyékra, a tenyerekre, talpakra vagy a fejbdrre (helyhez kétott konfliktus). A gyégyulasi
fazis folyaman a tébblet verejtékmirigy sejteket gombak vagy baktériumok tavolitjak el, ami egy erés
testszaggal jar (hasonlitsd dssze az éjjeli izzadasok okozta testszaggal).
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A tinea pedis egy a labakon lévd verejtékmirigyeket érint6é ,gombafertézés” (hasonlitsd 6ssze a
kérdomgombaval). Egy ,bepiszkitva érzi magat” konfliktus rendszerint akkor fordul el6, amikor a lab
valami ,piszkos” dologgal érintkezik, példaul azaltal, hogy egy koszos padlon jarunk (nyilvanos
zuhanyzok, 61t6zék, mosdok), piszkos vizen gazolunk at vagy allati trtlékbe 1éplnk. Izzadt csizmak,
izzadt cipdk vagy izzadt zoknik, amit ,fuj’-nak talalunk szintén el6idézik a konfliktust. A gyogyulasi fazis
alatt a gombak egy sajtszerii anyagot termelnek, ami a ,,Jabgomba” jellegzetes szagat adja. A bidds
labak altaldban uj ,bepiszkitva érzi magat” konfliktusokhoz vezetnek, aminek kovetkeztében a gombak
tevékenysége folytatodik. A blidds labbakkal tarsitott cipbk vagy piszkos nyilvanos létesitmények
sinekké valhatnak, ami egy krénikus allapothoz vezethet. Az olyan gyégymaédok, mint ,mezitlab jarni
reggel a harmatos fuvon” azért mikddnek, mert a Idbak mar nem a ,bepiszkitottsag” érzésével
tarsulnak, hanem a frissességgel és a tisztasaggal, ami torli a sineket, és lehetévé teszi a gyogyulasi
fazis befejezédését.

MEGJEGYZES: Az, hogy a tdmadas vagy a ,bepiszkitva érzi magat” konfliktus a faggyumirigyeket
vagy a verejtékmirigyeket érinti az véletlenszer(i. Azonban az irhahoz kapcsol6do tamadas konfliktust
mindig sulyosabbnak tapasztaljuk.
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Szaruréteg

FELHAM Sfem'csé's réteg

Ektoderma @

Faggyumirigyek

A FELHAM FEJLODESE ES FUNKCIOJA: A felham (kiilsé bér) az alatta Iévé irhat (dermisz vagy or
alsé bdr) fedi be. A felham elsésorban az érzékelés, mint példaul hémérséklet, nyomas és érintés
észleléséeért felel6s. A felham legtdbb sejtje keratinocita (keratint termel6 sejtek), amelyek a felham
legmélyebb rétegébdl, az ugynevezett alaprétegbdl szarmaznak. Ez a réteg szintén tartalmaz pigment
termel6 melanocitakat (a melanocitak nagyrésze azonban az irhaban van). Az alaprétegbdl a
keratinocitak a tiiskés rétegen és a szemcsés rétegen keresztil felvandorolnak a szarurétegbe.
Amikor elérik a bér felszinét, akkor fokozatosan levalnak és alulrél feltolt Uj sejtek cserélik ki 6ket. A haj
és a kormok fé szerkezeti alkotéeleme szintén a keratin. A felham elszarusodott laphambdl all, ami az
ektodermabdl szarmazik, tehat a nagyagykeéregbdl torténik az iranyitasa.

0 s e AGY SZINT: A felham iranyitasa a szenzoros kéregbél (a

3 ] nagyagykéreg része) torténik. A test jobb oldalan Iévé bérnek az
iranyitasa a szenzoros kéreg bal oldalabdl torténik; a test bal oldalan
Iévd bérnek az iranyitasa a jobb agykéreg féltekébdl térténik. Tehat az
agy és a szerv kozott keresztezett kapcsolat van (lasd a GNM szenzoros
homunculust mutaté abrajat).

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A felhamhoz kapcsol6dé bioldgiai konfliktus egy elvalasztas konfliktus,
amit egy fizikai kontaktus elvesztésekor tapasztalunk meg (lasd szintén a csonthartyahoz kapcsolodo
elvalasztas konfliktust).

-

Az evolucios érveléssel dsszhangban a teriileti konfliktusok, szexualis konfliktusok, és
elvalasztas konfliktusok azok az elsédleges konfliktus témak, amelyek az ektodermabal
szarmazo, szenzoros, premotorikus szenzoros és poszt-szenzoros kéreg altal iranyitott
szervekhe kapcsolodnak.
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Ujsziiléttek elszenvedhetik ezt a konfliktust, amikor sziiletés utan elvalasztjak éket az édesanyjuktol
(inkubatorba teszik 6ket, feladjak 6ket 6rokbeadasra). Egy elvalasztas konfliktus mar a méhen belil is
megtorténhet, példaul ultrahang vizsgalatok miatt. Az ultrahang zaja elnyomja az anya szivverését, ami
nagyon traumatikus lehet a magzat szamara; minden egyes ultrahang vizsgalat el6idézhet egy konfliktus
visszaesést a megnemszuletett gyermek szamara (Ilasd Down szindréma). Egy csecsemé szamara az
anya a legfontosabb kétédési személy; az anya megvédi a gyermekét és megeldzheti a konfliktusok
létrejottét. Tehat, amikor egy kisgyereknek elvalasztas konfliktusa van (vagy, példaul egy rémulet-
félelem konfliktusa/teruleti félelem konfliktusa), akkor altaldban az anya nem volt jelen, amikor a DHS
bekdvetkezett. A gyerekek szintén megtapasztalnak elvalasztas konfliktusokat, amikor leszidjak,
megblntetik vagy bantalmazzak 6ket, amikor U] testvérik sziletik aki tébb figyelmet kap, amikor a
szUl6k elvalnak, amikor nem lathatjak a barataikat, amikor meg kell valniuk a kedvenc babajuktal,
mackojuktdl, plussallatuktol vagy egy hazi kedvenctdl, akit szeretnek megdlelni; akkor is, amikor az anya
vissza megy dolgozni, amikor beadjak 6ket bélcsdédébe, 6vodaba vagy rokonokhoz vagy, amikor egy
bébiszitterrel vagy dajkaval hagyjak 6ket. Hasonldéképpen az idések is elvalasztva érzik magukat a
Jfalkatol”, amikor egy 6regek otthonaba kell kéltéznilk, vagy miutan meghal egy hazastarsuk vagy
tarsuk, akivel az egész életlket toltdttek. Az attol valod félelem, hogy elveszitjlik valakinek az érintését
vagy a vele val6 kapcsolatot (egy valas veszélye, egy nehéz tav-kapcsolat vagy hétvégi kapcsolat, az
attol valo félelem, hogy egy szeretett személy elhagyhat, elkdltézhet vagy meghalhat) vagy, amikor
mondjuk egy nézeteltérés miatt elutasitva érezzilk magunkat, kivalthatjak a konfliktust. Hazi kedvencek
elszenvedhetnek elvalasztas konfliktusokat, amikor példaul a gazdajuk elmegy vagy meghal, vagy
amikor kennelbe rakjak 6ket. Ugyanigy, a konfliktus arra is vonatkozik, amikor el akarunk valni egy
szemeélytdl, abban az értelemben, hogy akarunk, de nem vagyunk képesek valakit eltolni (szd szerint
vagy atvitt értelemben), példaul egy terrorizalé fénokét vagy tanart, egy idegesité kollégat vagy
iskolatarsat, vagy egy bantalmazé szll6t vagy hazastarsat (hasonlitsd 6ssze egy nem akarom, hogy
megérintsenek érintés konfliktussal, ami a myelinhilvellyel kapcsolatos).

Egy elvalasztas konfliktus arra is vonatkozik, amikor el akarunk valni valamitél, ami kézel van a
boérho6z (arc maszk, oxigén maszk, egy sisak, sapka, ruhazat, cipék, szoros harisnya, vizes lepedb,
nedves pelenkak). Ugyanez vonatkozik egy olyan elvalasztasra, amikor mar nem szabad vagy nem
tudunk tobbé megérinteni valamit (egy hangszert, billentylizetet, teniszitét, golfitét, kormanykereket)
vagy érezni a béron (egy jegygydrit, egy kedvenc parnat) — lasd helyhez kotott elvalasztas konfliktus.
MEGJEGYZES: Az otthontdl valé elvalasztas az nem egy elvalasztas konfliktus bioldgiai értelemben,
mivel az nem a bérrel kapcsolatos, hanem a ,terllettel” (lasd tertletvesztés konfliktus).

° KOLs5 BORERzEKENYSEGI SEWA A felham Biolégiai specialis Programja a KULSO

BORERZEKENYSEGI SEMAT koveti érzékelés cstkkenéssel a
konfliktus-aktiv fazis és az Epileptoid Krizis alatt, és tulérzékenységgel a
gyogyulasi fazisban.

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: A konfliktus-aktiv fazis alatt a felham ulceracidja kdvetkezik be azon a
terllet(ek)en, amely(ek) az elvalasztassal kapcsolatosak. Az ulceraciok mikroszkopikusak és altalaban
észrevétlenil mennek végbe. Folyamatos konfliktus aktivitas estében azonban a bér kiszarad, érdes
lesz, hamlani kezd, kihalvanyodik és hideg lesz a rossz vérkeringés miatt. Végul a bor elkezd
téredezni, repedéseket okozva, amelyek vérezhetnek (lasd szajzug-berepedés; hasonlitsd dssze az
oralis konfliktussal, amely a sz3j felszini nyalkahartyajahoz kapcsolédik). Ha egy erds konfliktus hosszu
ideig tart, a bor kinyilik az ulceralt tertileten (lasd labszarfekélyek). Az ichthyosis egy olyan
bérbetegség, amire a halpikkelyhez hasonlé finom hamlas jellemzd, és ez szintén egy hosszu, erés
konfliktus aktivitasra utal. Az ichthyosis sulyos formajat Netherton szindrémanak hivjak, amirdl azt
feltételezik, hogy egy ,genetikai betegség”.
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A fejboéron a hamlé bér korpaként jelenik meg. A felham mély ulceracidja hajhullast (alopecia) okoz, a
hazi kedvenceknél is.

Ezen a példan a kopasz foltok kizarolag a fejbdr bal oldalan vannak. Ez arra utal,
hogy a fizikai érintés elvesztése (mondjuk a fej simogatasanak a hianya) egy
partnerrel kapcsolatos, ha a férfi balkezes, vagy az édesanyjahoz, ha jobbkezes.

A konfliktus megoldasaval a haj elkezd visszandni.

A felham sejtek elvesztése miatt a bér érzékenysége csokken (hasonlitsd 6ssze a csonthartyahoz
kapcsolddé érzékelés csokkenéssel). Ha az elvalasztas konfliktus sulyos, a bor teljesen érzéketlenné
valhat (szenzoros bénulas). A hirtelen érzéketlenséget, példaul a karon vagy a labon, gyakran
Osszetévesztik egy stroke-kal. Az Epileptoid Krizis alatt a szenzoros bénulas révid id6re ujraaktivalodik.

A konfliktus-aktiv fazisnak egy jellemzé tiinete egy rovidtava memériavesztés, aminek az a célja, az
emlék blokkolasa altal, hogy ideiglenesen ,elfelejtslik” azt, akit ,elszakitottak a bérinktél” (az
allatvilagban egy anya macska nem ismeri meg a kolykeit, amikor azokat tul koran elvalasztottak téle). A
rovid tdvu memoriavesztés belenyulik a gydgyulasi fazis elsé felébe (PCL-A). Gyerekeknél a gyenge
memoria tanulasi nehézségként és 6sszpontositasi problémaként mutatkozik meg, amit manapsag
Figyelemhianyos Zavarnak (ADD) neveznek. Felnétteknél a hosszan tart6 elvalasztas konfliktusok
demenciahoz vezethetnek (lasd szintén a (Poszt)Szenzoros Kéreg Konstellaciot).

MEGJEGYZES: Révidtavi memoriavesztés barmely Bioldgiai Specialis Program alatt eléfordul (a
konfliktus-aktiv fazisban és PCL-A-ban), amely a senzoros, posztszenzoros vagy pre-motorikus
szenzoros kérget érinti, mivel bioldgiai értelemben az egész szervezet felhamja egy ,elvalasztas
konfliktushoz” kapcsolddik (lasd példaul a tejcsatornakkal, a szaj felszini nyalkahartyajaval, az
orrnyalkahartyaval vagy a nyel6cs6 felsd kétharmadaval kapcsolatos bioldgiai konfliktust).

VITILIGO akkor alakul ki, amikor az ulceracio eléri a bér alaprétegét, amely melanin-termeld sejtekbdl
all. A depigmentacié okozza a vitiligora jellemz6 fehér foltokat (hasonlitsd 6ssze az irhat érint6 tinea
versicolorral; lasd szintén a skarlatot). A felham legmélyebb rétegével kapcsolatos elvalasztas konfliktus,
az egy — szubjektiven — kiildndsen kegyetlen vagy ,brutalis’-ként atélt konfliktus (egy szeretett személy
elvesztése, fizikai bantalmazas). A fehér foltok azon a terllet(ek)en jelennek meg, amely(ek) az
elvalasztassal kapcsolatosak. A vitiligod altal érintett terlileteken névé haj fehér lesz. Az albinizmust,
amelyet a fehér bor és fehér haj jellemez, egy altalanos ,brutalis” elvalasztas konfliktus okozza, amit a
meg meg nem szlletett gyermek szenved el. A pigmentalt bérréteg teljes elvesztése miatt az Ujra
pigmentaciéo mar nem lehetséges, még akkor sem, ha a konfliktus megoldédott.

A tdrzs jobb oldalan 1évé vitiligo egy partnertél valé ,brutalis” elvalasztasra utal
(egy jobb kezes embernél).

A gyogyulasi fazis els6 részében (PCL-A-ban) az érintett bérterllet rozsaszinné és pirossa valik, amit
egy lassu (!) Ujra pigmentalédasi folyamat kdvet a PCL-B-ben. Azonban, kiujulé konfliktus visszaesések
ezalatt a fazis alatt hyper-pigmentaciéhoz vezethetnek, amelyek barna foltokként jelennek meg, ezek
tejeskavéfoltokként ismertek.
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Itt a tejeskavéfoltok a felsétest bal oldalan vannak a k6zépvonalhoz képest.
Tehat az elvalasztas konfliktus az anyaval kapcsolatos (egy jobb kezes
embernél) vagy egy partnerrel (egy bal kezes embernél).

A hagyomanyos orvostudomany a hat vagy annal tobb tejeskavéfoltot ,von
Recklinghausen-kér’-nak diagnosztizalja. Dr.Hamer kutatasa szerint a ,von
Recklinghausen-kor” biologiailag a myelinhuvellyel kapcsolatos és egy érintés
konfliktushoz kétédik (lasd neurofibréoma).

Ezen a képen tejeskavéfoltok (vilagos barna) lathatok a makkon, amit egy sulyos
elvalasztas konfliktus okozott (pl. Nem akar szexualis érintkezést). A melanomak (sétét
barna) a péniszszaron a ,bepisziitottsag” érzésével kapcsolatosak (a melanémak
kialakulasa a péniszszarra korlatozédnak, mivel a pénisz feje nincs bevonva irhaval).

GYOGYULASI FAZIS: A gyégyulasi fazis elsé részében (PCL-A) a bér ulceralt teriilete feltdltédik
sejtszaporulat altal. A bér megduzzad, kipirosodik, begyullad, irritalt, viszket6 és érintésre
érzékennyé (tulérzékenység) valik. A kicsi folyadékkal teli 6démak hélyagoknak tiinnek. Az Epileptoid
Krizis utan, a PCL-B-ben, a holyagok kiszaradnak, a bér normalizaladik, feltéve, hogy nincsenek
konfliktus visszaesések.

MEGJEGYZES: Minden Epileptoid Krizist, amit a szenzoros, posztszenzoros, vagy pre-motorikus
szenzoros kéreg iranyit, azt keringési zavar, szédilés, rovid tudatzavar vagy teljes tudatvesztés
(3julas vagy ,eszméletvesztés”) kisér, a konfliktus intenzitasatdl figgben. Egy masik jellegzetes tinet
a vércukorszint leesése, amit az agysejtek nagymeértéki glikoz hasznalata okoz (6sszehasonlitva a
hipoglikémiaval, ami a hasnyalmirigy szigetsejtjeivel kapcsolatos).

A mikroszkodp alatt, a konfliktus-aktiv fazisban el6fordulé ulceracio (bal oldali
kép), és a kis 6démak, amelyek a gyogyulasi fazisban alakulnak ki (jobb oldali
kép), gyurikonfiguracioként lathatdak, amelyek feltinéen hasonlitanak egy
Hamer Géchoz (kattints ide a kép megtekintéséhez) a kapcsolodd agyrelében.

A bér gyégyulasa BORKIUTES forméjaban nyilvanul meg, ezek a dermatitisz, ekcéma, csalankiiités
(urticaria), kanyaro, rubeola, baranyhimld, rosacea, lupus, pikkelysémor, herpesz, stb. A GNM
alapjan ezek mind ugyanazok, vagyis egy elvalasztas konfliktus gyogyulasi fazisai.

BORKIUTES HELYE

Egy nemkivant elvalasztas (nem képes vagy nem megengedett egy szeretett személy vagy hazi
kedvenc atdlelése vagy tartasa) tipikusan a karok, kezek, ujjak vagy labak belsején okoz bérkiltést,
viszont amikor el akarunk valni valakitdl, az leginkabb a karok, kezek, konyokdk, labak, térdek,
sipcsontok vagy a bokak kiilsejét érinti, amit atvitt értelemben arra hasznalunk, hogy eltoljunk vagy
arrébb rugjunk valakit. A pontos konfliktus szituaciotol fliggéen, borkiltés gocok jelennek meg a fejen
(fejbdr), arcon (lasd szintén a kiilsé szemhhéjbér), ajkakon (herpesz), mellkason, hason, kiilsé nemi
szerveken, labujjakon és labfejeken (el akarunk vagy nem akarunk elhagyni egy bizonyos helyet),
vagy a haton. Egy nagykiterjedési boérkilités (exanthema) egy altalanos elvalasztas konfliktusra utal,
ami az ember egészét érintette. Egy testkiltést mérgezés, példaul egy gydégyszer is okozhat — egy DHS
nélkul.
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MEGJEGYZES: Az, hogy a test jobb vagy bal oldala (vagy mindkét oldal) érintett, azt az ember
kezlisége hatarozza meg, és az, hogy a konfliktus anya/gyerek vagy partnerrel kapcsolatos. Egy
helyhez kotott elvalasztas konfliktus a bér azon teriletét érinti, amely az elvalasztassal
kapcsolatos.

Egy kréonikus bérkiiités akkor fordul eld, amikor folyamatosan kidjulnak a konfliktusok, amelyeket az
elsé elvalasztas konfliktus megtorténésekor létrejott sinek okoznak. Tehat egy fliggében 1évé
gyogyulasnal a bérbetegség addig all fenn, amig minden sint el nem téréltiink. A SZINDROMA (egy
egyidejlileg aktiv magarahagyatottsag vagy egzisztencia konfliktus) sulyosbitja a kititést. Hosszantarté
konfliktus aktivitas alatt a borkitités eltlinik (Ilasd konfliktus-aktiv fazis). A Biolégiai Specialis Program
azonban még nem fejez6dott be!

MEGJEGYZES: A helyi kortikoszteroidok (lasd kortizon), amelyeket a gyulladasos bérbetegségekre
hasznalnak megszakitjak a gyogyulasi fazist. Ezért tér vissza a kiutés roviddel a hasznalat
abbahagyasa utan.

Visszatéro bérkiutéseket egy konfliktus-sinnel valo talalkozas is kivalthat (Iasd allergiak). Ha a kiltés a
kezeken vagy az ujjakon van, annak ,,kontakt ekcéma” vagy ,,allergias kontakt dermatitisz” a neve.
Az ilyen ekcémak fellangolasat el6idézé sinek példaul egy bizonyos gyimdlcs vagy zéldség, egy ékszer
(gylrd vagy nyaklanc), egy bizonyos testapold szer vagy parfim, vagy allatszér (egy hazi kedvenc). Amit
diszhidrozisként vagy diszhidrézisos ekcémaként ismerlink, az egy olyan bérbetegség, amikor kicsi,
folyadékkal telt hdlyagok alakulnak ki a tenyereken, az ujjak vagy labujjak szélein vagy a talpakon. Az
ugynevezett hokiutés vagy ,,polimorf fénykilités” egy olyan nap-sinnek az eredménye, ami egy
elvalasztas konfliktussal tarsult (lasd szintén ,nap herpesz’; hasonlitsd 6ssze egy tulzott napozassal
kapcsolatos ,melanoma” kialakulasaval).

P Kisbabaknal gyakran alakul ki dermatitisz a szaj korul, az arcokon, amikor az
e anya tul hirtelen hagyja abba a szoptatast. Az elvalasztas konfliktust az anya
'& : mellével valé érintkezés hianya idézi elé. Ha a bolti tej elsé kdstolasa létrehoz
M egy sint, akkor ez okozza az ugynevezett ,tejallergiat”.

e

A csalankiutést, vagy mas néven urticariat, szintén egyfajta ,bérallergianak” vélik.
Ezen a képen egy a haton 1évd csalankiltés lathatd, amit példaul egy ,szallj le a
hatamrol”-sin provokalhat.
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Az orbanc egy olyan bérbetegség, amelyre egy fajdalmas kiltés
jellemzé (piros, duzzadt, gyulladt) élesen kivehet6 hatarokkal. Az érintett
bérterllet nagyon hasonlit a cellulitiszhez (lasd zsirszévet) ami egy
onleértékelés konfliktushoz kapcsolddik. Ezért nehéz néha kildnbséget
tenni. A két Biologiai Specialis Program akar at is fedheti egymast, mivel
maga a bdrbetegség is okozhat egy dnleértékelés konfliktust. Az
Epileptoid Krizis alatt hirtelen magas laz, hidegrazas és hanyas tunetei
Iépnek fel.

Ugy vélik, hogy az orbanc akkor alakul ki, amikor vagasokon vagy
sebeken keresztul baktériumok hatolnak be a bérbe, vagy amikor
,2gyenge az immunrendszer’. A GNM szerint az igazi ok egy elvalasztas
konfliktus. Az érintett terllet, példaul a jobb lab (lasd a képet)
megmutatja, hogy a test melyik részével kapcsolatos az elvalasztas.
Figyelembe véve az ember kezliségét, a konfliktus anya/gyerek vagy
partnerrel kapcsolatos. Szintén figyelembe kell venniink egy helyhez
kotott elvalasztas konfliktus lehetéségét is.

Mind a rosacea (bal kép) és a lupus erythematosus (jobb kép) az
orron, allon és arcon megjelend bérkittések. A konfliktusok, amelyeket
,az arctél vald” elvalasztasként élink meg, lehetnek egy kapcsolédas
elvesztése vagy egy elvalasztas iranti vagy is (,tinj el a szemem el6lI!”).
A gennyes pattanasok (itt a rosaceanal) az irhat érintik, és egy eltorzulas
konfliktussal kapcsolatos, amit altalaban maga a bérbetegség okoz.

Mivel az arcot a haromosztatu ideg latja el, az arcbér gydgyulasa gyakran idegfajdalommal jar, amit
arcidegzsabanak hivnak (lasd szintén a csonthartyahoz és az arccsontokhoz kapcsoldédé
arcidegzsabat).

Ez a CT felvétel kimutat egy Hamer Gécot a jobb haromosztatu ideget iranyitéd
agyrelén. Ebben az esetben, az egyén (egy balkezes férfi) az édesanyjatol valo
elvalasztas konfliktust szenvedett el. Az idegzsaba ebbél kifolydlag az arc bal
oldalan van.
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LYME-KOR

Allitélag a Lyme-kér a Borrelia burgdorferi baktériummal fertézott kullancsok csipése altal
terjed at az emberekre. Az elmélet szerint, ha nem kezelik, akkor a ,fert6zés” atterjed a test
mas részeire is.

A borreliozis tipikus tinetei kdzé tartozik a laz, testi fajdalmak,
faradtsag, fejfajasok és egy koralaku kifelé terjedé kilités, ahol a
csipés van, ennek erythema migrans (EM) a neve. A GNM szerint, a
karakterisztikus pirossag nem egy ,fert6zés” eredménye, hanem a
kullancscsipés altal okozott sértilés gydgyulasa (a kiaramlé hisztamin
kitagitja a vérerek falaban 1évé porusokat, hogy fokozza a
véraramlast az érintett tertileten). Ugyanez a reakcio Iép fel egy
meéhcsipés utan.

A borreliozissal 0sszefiigg6 tineteket, mint példaul izombénulast, az ,6tvarként” ismert
gombas fert6zést, bedagadt izuleteket, izomfajdalmat és agyhartyagyulladast a
kullancscsipés altal eléidézett panik okozza. A SZINDROMA (a félelem okozta aktiv
egzisztencia konfliktus) miatti vizvisszatartas sulyosbitja a tiineteket. Azonban ugyanezeket
a tlineteket szintén okozhatjak korabbi konfliktusok is, mint példaul egy nem képes elszokni
motorikus konfliktusa, egy ,bepiszkitva érzi magat” konfliktus, vagy egy énleértékelés
konfliktus, amelyeket késébb borreliézisként diagnosztizalnak, feltételezve, hogy a
kullancscsipés lehet az ok. A Lyme-kor ellenanyag teszt, amit a borrelidézis meghatarozasara
hasznalnak, nemcsak nem meggy6z8, hanem a teszt azt sem tudja megmagyarazni, hogy a
Lborreliozis” tinetek miért kildnbdznek minden embernél.

J

A kanyard, rubeola (szintén ismert, mint német kanyard) és a baranyhimlé esetében a kiltések a test
nagyrészét beboritjak. Altalanos elvalasztas konfliktusok megtapasztalasa, amelyek az egész testet
érintik, csecsemé&kre és kisgyerekekre jellemzd, akik sokkal kiszolgaltatottabbak, ami a ,falkatél” valo
elvalast érinti (otthon, iskolaban). Az, hogy a ,gyermekkori betegség” hogyan nyilvanul meg, az attol
fugg, hogy melyik felham réteg érintett (a baranyhimlé mélyebbre hatol, mint a kanyaré és a rubeola), és
a megel6z6 konfliktus-aktiv fazis er6sségétdl (a rubeola enyhébb tlineteket okoz, mint a kanyaro). A
SZINDROMAVAL, vagyis a vizvisszatartassal, ami egy aktiv magarahagyatottsag konfliktus eredménye,
a borkiutés holyagjai sokkal dramaibbnak tlinnek. Egy erds gyogyulasi fazist magas laz kisér.

Skarlat akkor fordul eld, amikor az elvalasztas konfliktus a felham also rétegét
(fehér foltokkeént lathatd — lasd vitiligo), és a felham fels6 rétegét, borkittés
kialakulasaval érinti, miutan a megoldddott a konfliktus. Egy piros és duzzadt
nyelv (,malnanyelv”) egy tovabbi ,oralis konfliktusra” utal (valészin(ileg étellel
kapcsolatos); egy ,torokgyulladas” egy ,nem akar lenyelni egy falatot” (ételt vagy
atvitt értelemben egy szituaciot, amit ,nehéz lenyelni”) konfliktusra mutat ra. Az a
tedria, hogy a skarlatos bérkiltités egy ,streptococcus fertézés”, a GNM
szempontjabdl nem szamit.
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A Negyedik Biolégiai Természettérvény alapjan, ezek a ,,gyermekkori betegségek” nem ,ragalyos
virusos fertézések”, ahogy allitjak, hanem az elvalasztas konfliktusok gyogyulasi fazisai, amelyeket tébb
gyerek élt at egyidejlileg (a virusok létezését, amelyek allitdlag kanyaroét, rubeolat vagy baranyhimlét
okoznak, soha nem tamasztottak ala tudomanyosan — lasd a GNM cikket ,A kanyard virus tesztelése”).
llyen kollektiv elvalasztas konfliktusok lehetnek iskolaval kapcsolatosak (egy iskolatarssal vagy tanarral
kapcsolatos elvalasztas), vagy otthonnal kapcsolatosak, amelyek az dsszes testvért érintik.
Kisgyerekeknél a kanyaro jellemz&en 8sszel fordul eld, miutan a gyerek megbaratkozott a tanarral
(6vonbvel), és megszokta, hogy az anyukaja jon érte minden nap iskola utan. A bérkittés egy lathato
jele annak, hogy az elvalasztas konfliktus megoldddott. Ha a gyerekorvos tudja, hogy a gyerek nincs
beoltva, akkor a kanyaro diagndzis sokkal valésziniibb. Amikor nem engedik meg vagy nem akarnak
érintkezni valakivel, aki ,fert6zott”, az az elvalasztas konfliktusok ,terjedését” eredményezi, és nem
magat az allapotot. A kanyaréjarvanyok kitérését iskolakban vagy nagyobb kdézdsségekben gyakran egy
Lfertézott” emberrel valo érintkezés félelme okozza.

-

Ez az abra a kanyard halalozasi aranyat mutatja Németorszagban
1961 és 1995 kozott. Forras: Szovetségi Statisztikai Hivatal,
Wiesbaden, Németorszag

A kanyaro oltasi program 1976-ban kezdddétt, joval a kanyaréjarvany
csucsa utan (lasd szintén a polio oltasi programot és a tetanusz oltasi
programot).

"

A pikkelysomor két elvalasztas konfliktust érint; az egyik a konfliktus-aktiv fazisban van, hamlé bort
okozva, a masik a gyogyulasi fazisban van, ez gyulladasként lathato. A két fazis ugyanazt a terilet(ek)et
fedi at, ami egy vastag, piros fellleten ezlstos pikkelyekként jelenik meg. A helye megmutatja, hogy a
test melyik részével volt kapcsolatos a konfliktus. Amit ,,arthritis psoriatica”-nak hivnak, az a GNM-ben
az elvalasztas konfliktusok és dnleértékelés konfliktusok kombinacidja (lasd izuletek), amelyek
egyiddben torténnek.

Ezen a képen a pikkelysomor mind a két konyokon lathato, két helyhez kotott
elvalasztas konfliktusra utalva, amikor védekezésképpen el akarunk valakit
taszitani (vagy toébb ,mozgasteret” akarunk), ez kétédhet példaul egy erészakos
kollégahoz a munkahelyen és egyidejlileg egy bosszant6 csaladtaghoz otthon.
Az allapot pontos megjelenését az hatarozza meg, hogy a két konfliktus kézl
melyik aktiv és melyik gyégyul az adott id6pontban.

A pikkelysdmor a felham két felsé rétegét érinti, vagyis a szemcsés réteget, ahol
a lapham sejtek keratinna alakulnak at, és a szaruréteget, ahol a keratin
felhalmozdodasa fehér lemezeket hoz létre a bor fellletén.

A herpesz (itt, egy kozeli kép) kis, folyadékkal teli hélyagokkeént jelenik meg, ami
hasonlit a dermatitiszhez vagy a baranyhimléhoz. A bér azon részén jelennek
meg, ami az elvalasztas konfliktushoz kapcsolodik, példaul az ajkakon (hianyzik,
hogy megcsokoljanak vagy nem akarjuk, hogy megcsokoljanak, oralis szexszel
kapcsolatos aggodalom, az ajkak érintkezése egy piszkos poharral vagy egy
Jfertézott” szivoszallal, cigaretta ,elvonas”).

Az ajkakon az ilyen holyagokat ,,ajakherpesznek”
szoktak hivni. A nap is lehet egy kivalté oka vagy sinje
egy kiujulé ,szolaris herpesznek” az ajkakon.
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A bal arcon Iévé herpesz arra utal, hogy az elvalasztas konfliktus egy partnerrel
volt kapcsolatos, ha az ember balkezes. Egy jobbkezes embernél ez egy anyaval
vagy gyerekkel kapcsolatos konfliktusra utal.

Egy helyhez kotott elvalasztas konfliktus azt jelenti, hogy a bér ezen teriletét
érintették meg abban a pillanatban, amikor a DHS bekdvetkezett.

Ez az agyi CT egy folyadék felhalmozddast mutat (a PCL-A-ban) a jobb
szenzoros kéreg terlletén, ahonnan az arc bal oldali felhamjanak az iranyitasa
torténik (lasd a GNM abrat). Ezért alakul ki egy bérallapot ezen a meghatarozott
terlleten.

A nemi herpesz a kilsé nemi szerveken (vulva, szeméremajkak, pénisz, herezacskd) vagy a hiivelyben,
egy szexualis elvalasztas konfliktushoz kapcsolddik (egy szexualis partner elvesztése, szexualis
visszautasitas, nemkivant szex, szexualis bantalmazas). Az attdl valo félelem vagy gyanu maga, hogy
egy szexualis partner esetleg lefekiidhet massal, mar kivalthatja a konfliktust. A gyogyulasi fazis
megjelenhet dermatitiszként a nemi szerveken, vagy genitalis szemolcsdkként. A nemi szervek (férfi és
ndi) bdérelvaltozasait lagyfekélynek (ulcus molle) diagnosztizalhatjak. A hagyomanyos
orvostudomanyban ezt a szifilisz ,els6 jelének” tekintik.

A nemi betegségekrol altaldban azt feltételezik, hogy bakteridlis vagy virusos fert6zések, amelyek
,Szexualis érintkezés utjan terjednek”. Azonban a mai napig nem bizonyitottak tudomanyosan betegség-
okozé virusok létezését (herpes simplex virus, herpes zoster virus, HIV, HPV és az ehhez hasonlék)!
Ezen kivil, az Ot Biolégiai Természettdrvény ismeretére alapozva, nemi betegségek, mint példaul
gonorrhoea, lagyfekély, szifilisz, nemi herpesz csakugy, mint a candidiasis (lasd pénisz candidiasis vagy
hively candidiasis) és a rakok, amelyek a nemi szerveket érintik (lasd méhnyakrak) nem terjedhetnek
szexualis uton, mivel a tinetek mar gyogyulasi tinetek. Ezért egy szexualis partner csak akkor kaphat
példaul herpeszt, ha 6 is elszenvedett egy elvalasztas konfliktust ugyanabban az idében, mondjuk egy
szexualis 6nmegtartéztatas miatt, ami azon a meggy6z8édésen alapult, hogy az allapot fert6z6. Az attol
valo félelem, hogy elkaptunk egy ,szexualis uton terjedd betegséget” szintén aktivalhat egy elvalasztas
konfliktust. A nemkivanatos szexualis gyakorlatok és a kényszerprostitucié okozta aggodalmak
magyarazatot adnak arra, hogy miért fordulnak el gyakrabban a ,nemi betegségek” bizonyos csoportok
€s népesség korében.

Egy basalioma vagy bazalsejtes karcinédma (baloldali kép) a felham
alaprétegeébdl alakul ki, amely féleg pigmenttermelé melanoforokbdl all. Ezért van
barna szine a ndvekedésnek. Egy laphamsejtes karcinéma (jobboldali kép) a
felham felsd réetegebdl ered. Mindkettd egy elvalasztas konfliktus gyogyulasi
fazisaban fordul el6. A hagyomanyos orvostudomanyban ezeket hibasan
,boérraknak” vélik, amelyet a napon valé hosszas tartézkodas okoz (lasd szintén a
melanomat).
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Az ugynevezett mollusca contagiosa (uszodaszemolcs), kiemelkedd,
rézsaszinl vagy bérszinli pattanas, egy bemélyedéssel a kbzepén. Az allapotot
allitélag a ,molluscum contagiosum poxvirus” okozza, és ahogy a neve is
mutatja, egy ragalyos fert6zésnek vélik, amely testi vagy szexualis érintkezés
utjan terjed (lasd nemi betegségek). A szemdlcsszerl ndvekedések helyét (arc,
nyak, térzs, végtagok, nemi szervek) az hatarozza meg, hogy a test melyik
részével volt kapcsolatban az elvalasztas konfliktus. A virus tedria nem tudja
megmagyarazni, hogy a kor miért a bér egy bizonyos részén jelenik meg, példaul
a jobb comb kulsé oldalan (lasd a képet).

A szemolcsok a folyamatos konfliktus visszaesések altal okozott tulzott gydgyulas eredményei. Egyedul
vagy csoportokban alakulnak ki a bér azon terlletén, amely az elvalasztassal kapcsolatos; a kinézettk
lehet kiemelkedd vagy lapos, a kiujuld konfliktus er6sségétél fiiggden. A 16g6 szemolcsodk, amelyek kis
szovetkinbvések, és egy 0sszekotd szarral Ibgnak a bérrdl, hasonitanak a szemdlcsokhoz. A nemi
szemolcsok (condyloma) a kiilsé nemi szerveken, a hiivelyben, a méhnyakon vagy a péniszen, tartés
szexualis elvalasztas konfliktusokra utalnak. Analis személcsdk a végbélnyilasban és korulbtte
alakulnak ki (hasonlitsd 6ssze a végbél felszini nyalkahartyajahoz kapcsol6do aranyerekkel). A
hagyomanyos orvostudomanyban egy ilyen kis ,szemdlcsszerii névekedést” egy papillomanak vagy
»joindulatl lapham-daganatnak” hivnak (lasd szintén az intraduktalis papillémat).

A talpi szemolcsok a felham mély alaprétegébdl alakulnak ki. Tipikusan a talpon
jelennek meg (Latin: planta) vagy a labujjakon. El akarunk ,valni” a féldtél, amin
allunk, vagy az ellenkezdgje, vagyis nem akarunk elhagyni egy helyet (munkahely,
sportlétesitmény, otthon, falu, varos, orszag) a mogoéttes konfliktus tapasztalat.
Macskaknak és kutyaknak is lehet szemolcsik, példaul egy nemkivant koltozés
miatt. Az olyan cip6k, mint a munkabakancsok vagy turacipék, amelyeket le
akarunk venni, szintén okozhatnak talpi szemoélcsoket, kilondsen
nyomaspontokon. Ugyanez vonatkozik egy bérkeményedésre, amit egy
»<Lyukszemnek” hivnak. Annak az allitasnak, hogy a talpi szemdlcsoket, a
tyukszemmel ellentétben, a ,fertézé human papillomavirus (HPV)” okozza,
nincsen semmilyen tudomanyos alapja.

Egy hosszantarto, erés gyégyulasi fazis (fliggdében Iévé gyogyulas) idével a bér
megkeményedéséhez vagy szklerodermahoz vezet, helyhez kététten vagy az egész
testen (altalanos). A szkleroderma a bér alatti kotészovet rétegét is érintheti. Gyakran
két Biologiai Specialis Program (elvalasztas konfliktus és dnleértékelés konfliktus) fut
egyszerre.

Forditas: Varadi Hajnalka

Forras: www.learninggnm.com
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